UNIVERSIDADE DE SAO PAULO
ESCOLA DE ENFERMAGEM DE RIBEIRAO PRETO
Curso de Bacharelado em Enfermagem - Disciplina Interdepartamental

CURSO BACHARELADO (X) LICENCIATURA ( )
Ano 2018 | 1° Semestre (X ) | 2° Semestre ( X)
Cddigo e Nome da Disciplina 2200115 - Integralidade do Cuidado em Saide |
N° de Créditos: 10 Carga Horaria Total: 150h
N° de alunos: 80 Semestre: 1° e 2°
N° de turmas tedricas: 01 N° de turmas praticas: 08
Inicio: 02/05/2018 Término: 03/10/2018
Profa. Dra. Jacqueline de Souza Profa. Dra. Ana Carolina Guidorizzi Zanetti
Nome do Coordenador da disciplina Nome do Vice-Coordenador da disciplina

Profa. Dra.Ana Carolina Guidorizzi Zanetti
Profa. Dra.Jacqueline de Souza

Docente do MISP (a definir)

Docente do MISP (a definir)

Docentes

Objetivos
Promover oportunidades de aprendizado significativo introdutérios no primeiro ano do Curso, contribuindo com a formagao do(a)
enfermeiro(a) nas areas de competéncia do cuidado integral as necessidades individuais e coletivas, conhecimentos introdutorios

sobre salide mental na ateng&o primaria, bem como a organizagéo do cuidado no contexto da Atengéo Primaria a Saude.

Docentes responsaveis:

3144761 — Ana Carolina Guidorizzi Zanetti
5563522 — Jacqueline de Souza

Docente do MISP a definir

Docente do MISP a definir

Programa Resumido

Esta disciplina proporciona ao aluno de enfermagem a apresentagao e insergéo na Atengao Primaria a Saude, por meio de imersdes
em servicos da Estratégia Saude da Familia (ESF) no contexto do Sistema Unico de Satde (SUS). O Territério-Processo deve ser
reconhecido como espago social onde vivem, trabalham e adoecem as pessoas; e onde 0s servigos de salide com suas equipes
desenvolvem agdes intersetoriais, para o cuidado, de promocao da salde, promogao da salde mental e prevengéo de doengas.
Para tanto, os estudantes necessitam articular os saberes cognitivos, procedimentais e atitudinais, visando conhecer e se vincular
eticamente a equipe de saude e as familias, com vistas a compreender a produgao social do processo saude e doenga e desenvolver

um plano de cuidados introdutorio a partir das necessidades psicossociais e de saude identificadas.

Programa

Saberes Cognitivos:

o Necessidades de Saude na perspectiva da Integralidade da Saude;
o Territorializag&o: equipamentos sociais; liderangas da comunidade; perfil demogréfico, socio sanitario e epidemioldgico da
area de abrangéncia; caracteristicas ambientais do territério; dindmica social do territdrio;

o Visita domiciliar: conceito; finalidade; planejamento e aspectos éticos;



Estratégia de Salde da Familia; Estratégia Agentes Comunitarios de Saude; Unidade Basica de Saude (UBS) e Unidade
de Saude da Familia (USF) como dispositivos da APS constituinte do SUS.

Promogao da Salde e promog&o da satde mental no contexto da APS;

Conceitos de familia, avaliagéo e identificagdo das potencialidades e necessidades da Familia, Genograma e Ecomapa.
Estabelecimento de vinculo com as familias; necessidades psicossociais e de saide mental no ambito da APS.

Nogdes de biosseguranga aplicadas a APS;

Comunicagdo em saude, relacionamento interpessoal, entrevista em salde, observagao, escuta;

Processo de trabalho em satde e trabalho em equipe e equipe de enfermagem;

Saberes Procedimentais Introdutérios:

Reconhece o territdrio como espago do trabalho em salde: fluxo de pessoas, relagdes estabelecidas entre grupos sociais,
equipamentos sociais, conhecimentos sobre informagdo em salde, territorio, familia, equipe de saude e inicia etapas
preliminares do diagndstico comunitario

Inicia reconhecimento do processo de trabalho em saude;

Coleta dados em prontuarios e sistemas de informacao;

Inicia o processo de articulagdo e comunicagdo com membros da equipe de salde;

Realiza visita domiciliar;

Desenvolve habilidade de comunicacéo, observagao, escuta, estabelecimento de vinculo e relagdo respeitosa/ética com
os colegas da turma, professores, profissionais de saude e usuarios do servigo de saude

Realiza entrevista sistematizada, no domicilio visando a construgdo de histéria de vida das familias, a partir da elaboragéo
de questdes pertinentes relacionadas as dimensdes bio-psicologicas e socio-espirituais e elaboragdo do genograma e
ecomapa;

Identifica necessidades psicossociais e de saude (individual e coletiva); coleta dados com membros das familias visitadas;
Inicia, a partir da identificagdo das necessidades psicossociais e de saude, indicagbes de agbes para o cuidado das
familias;

Realiza pesquisa bibliogréfica em base de dados;

Inicia anotagdes de enfermagem sobre as visitas nos prontuarios de familia (clareza, sintese, ortografia, concordancia) e
linguagem cientifica, respeita aspectos legais e de organizagéo do prontuério para o planejamento e continuidade do
cuidado;

Inicia o desenvolvimento de intervenc@o em saude de carater coletivo: atividades de educagdo em saude

Saberes Atitudinais Introdutérios

Reflete sobre si mesmo, sobre sua pratica profissional;

Age de forma a respeitar principios éticos;

Age como suijeito ativo do processo ensino-aprendizagem.

Atua como construtor do conhecimento em grupo, sendo ativo, participativo no processo ensino-aprendizagem,
responsabilizando-se pelas atividades propostas;

Desenvolve cooperacéo e responsabilidade entre os atores sociais: alunos, professores, usuarios, membros da equipe e

comunidade.



Método de Ensino

Os cenarios de aprendizagem s&o salas de aula, ambiente virtual de aprendizagem, laboratérios de pratica profissional e imersdes
em um Nucleo Satde da Familia (NSF). As estratégias de ensino utilizadas consistem em aulas expositivas dialogadas, discussdes
grupais, atividades no Moodle, estudos de caso, simulagdes nos laboratorios de pratica profissional e seminarios. Nas imersdes 0s
alunos sdo estimulados a aplicar os saberes cognitivos e a refletir criticamente sobre a realidade e dinamica do territério, das

familias, da pratica profissional do enfermeiro e dos Agentes Comunitarios de Salde na Ateng&o Priméria a Saude.

Cronograma

1°. semestre

i . - Docente(s)
Data/Horario Programagao ' Ministrante(s)
1 Apresentacao da disciplina
Diviséo dos Grupos de Imersdes (Turma A e B) Ana Carolina G. Zanetti
02/05 quarta EERP-USP | Jacqueline de Souza
14h30-18h00 | Aula tedrica TurmaAeB | MISP
- Atengéo Priméria a Salde (APS) MISP
- Estratégia de Saude da Familia (ESF)

2 Ana Carolina G. Zanetti
03/05 quinta | Aula tedrica EERP-USP | Jacqueline de Souza
14h30-18h00 | - Territorializagdo TurmaAeB  MISP

MISP

3 . Ana Carolina G. Zanetti
09/05 quarta  Aula tedrica , EERP-USP  Jacqueline de Souza
14h30-18n00  -Comunicagao em salde TumaAeB | MISP

MISP
4 Ana Carolina G. Zanetti
Grupo A - 13h30 as 17h00 Unidades de  Jacqueline de Souza
— 12, Imers&o: Territorializagdo Saude MISP
10/05 quinta MISP
Grupo B —13h30 as 17h00 U )
— Atividades no Moodle Adistancia | Monitora e alunas PAE
5 Grupo A - 13h30 as 17h00

_ Atividades no Moodle A distancia Monitora e alunas PAE

Ana Carolina G. Zanetti

16/05 quarta  Grupo B - 13h30 as 17h00 Unidades de | Jacqueline de Souza
— 12, Imerséo: Territorializag&o Satde MISP
MISP
6 Ana Carolina G. Zanetti
Grupo A - 14h30 as 18h00 EERP-USp | Jacqueline de Souza
- LPP anotagdes de enfermagem MISP
17/05 quinta MISP

Grupo B - 14h00 as 18h00

_ Atividades no Moodle EERP-USP | Monitora e Alunas PAE

7
Grupo A - 14h00 as 18h00 EERP-USP  Monitoras e Alunas PAE
— Atividades no Moodle
23/05 quarta Ana Carolina G. Zanetti
Grupo B - 14h30 as 18h00 Jacqueline de Souza
- LPP anotagdes de enfermagem BRSSP MISP
MISP
8 24i05quinta | Aula teérica EERP-USP j\;‘s S;ﬁ;"(‘e”ge%ozuaz’;em
14h30-18h00 - Entrevista e observagéo TurmaAeB a

MISP




MISP

9 Ana Carolina G. Zanetti
Grupo A - 14h30 as 18h00 Jacqueline de Souza
- LPP Visita domiciliar e MISP
30/05 quarta MISP
Grupo B - 14h00 as 18h00 )
— Atividades no Moodle A distancia Monitoras e alunas PAE
10 Grupo A - 14h00 as 18h00 .
- Atividades no Moodle A distancia Monitoras e alunas PAE
06/06 quarta Ana Carolina G. Zanetti
Grupo B - 14h30 as 18h00 Jacqueline de Souza
- LPP Visita domiciliar EERP-USP \1isp
MISP
11 Ana Carolina G. Zanetti
07/06 quinta  Aula tedrica EERP-USP | Jacqueline de Souza
14h30-18h00 - Avaliagdo familiar TurmaAeB  MISP
MISP
12 Grupo A - 14h30 &s 1800 fina Catolina G Zanel
- LPP Genograma e Ecomapa EERP-USP MISqP
13/06 quarta MISP
Grupo B - 14h00 as 18h00 A distancia Monitora e alunas da
— Atividades no Moodle disciplina
13 R .
Grupo A - 14h00 as 18h00 A distancia Monitora e alunas da
— Atividades no Moodle disciplina
14/06 quinta Ana Carolina G. Zanetti
Grupo B - 14h30 as 18h00 Y Jacqueline de Souza
— LPP Genograma e Ecomapa e MISP
MISP
14 Ana Carolina G. Zanetti
Grupo A - 13h30 as 17h00 Unidades de | Jacqueline de Souza
- 28 IMERSAQO - Visita domiciliar a familia Saude MISP
20/06 quarta MISP
Grupo B —14h00 as 18h00 A e ,
- Atividades no Moodle Adistancia = Monitoras e alunas PAE
15 X
Grupo A - 14h00 as 18h00 o )
- Atividades no Moodle A distancia Monitoras e alunas PAE
21/06 quinta Ana Carolina G. Zanetti
Grupo B — 13h30 s 17h00 Unidades de | Jacqueline de Souza
- 22, IMERSAO - Visita domiciliar a familia Saude MISP
MISP
16 Ana Carolina G. Zanetti
27/06 quarta | GrupoAeB EERP-USP  Jacqueline de Souza
14h30-18h00 - LPP Técnicas de relaxamento TurmaAeB | MISP
MISP
17 Ana Carolina G. Zanetti
Grupo A - 13h30 s 17h00 Unidades de | Jacqueline de Souza
- 3. IMERSAQ - Visita domiciliar & familia Satde MISP
28/06 quinta MISP
Grupo B —13h30 as 17h00 A e ,
- Atividades no Moodle A distancia Monitoras e alunas PAE




18

Grupo A - 14h00 as 18h00

- Atividades no Moodle A distancia Monitoras e alunas PAE
04/07 quarta Ana Carolina G. Zanetti
Grupo B — 13h30 as 17h00 Unidades de | Jacqueline de Souza
- 3. IMERSAQ - Visita domiciliar & familia Satde m:gg
19 Ana Carolina G. Zanetti
05/07 quinta Avaliacio coanitiva EERP-USP | Jacqueline de Souza
14h30-18h00 ga0 cog TurmaAeB | MISP

MISP

Data/Horario
20

2°. semestre

Programagéao

' Docente(s)
| Ministrante(s)

Aula tedrica Ana Carolina G. Zaneti
01/08 quarta | _ Ngcessidades de Satide e o Cuidado de Enfermagem na EERP-USP | Jacqueline de Souza
14h30-18h00  \erspectiva da Integralidade da Saude TurmaAeB m:gg
2 Aula teérica Ana Carolina G. Zanetti
02/08 quinta  _ dentificagao das necessidades psicossociais e demandas EERP-USP  Jacqueline de Souza
14h30-18h00 psicossomaticas TurmaAeB  MISP
MISP
22 Ana Carolina G. Zanetti
Grupo A - 13h30 as 17h00 Unidades de | Jacqueline de Souza
- 48 IMERSAO - Visita domiciliar a familia Saude MISP
08/08 quarta MISP
Grupo B - 14h00 as 18h00 L ,
- Atividades no Moodle A distancia | Monitora e alunas PAE
23 Grupo A - 14h00 as 18h00 .
- Atividades no Moodle Adistancia | Monitora e alunas PAE
09/08 quinta Ana Carolina G. Zanetti
Grupo B - 13h30 as 17h00 Unidaqes de  Jacqueline de Souza
- 42, IMERSAQO - Visita domiciliar 4 familia Salde m:gg
24 Ana Carolina G. Zanetti
15/08 quarta  GrupoAeB EERP-USP : Jacqueline de Souza
14h30-18h00 | — LPP Plano de Cuidados TurmaAeB | MISP
MISP
25 Gruoo A e B Ana Carolina G. Zanetti
16/08 quinta | ~ LPpP Atividades comunitarias EERP-USP | Jacqueline de Souza
14h30-18h00 -— TurmaAeB  MISP
MISP
26 . Ana Carolina G. Zaneti
Grupo A - 13h30 as 17h00 B . Unidades de  Jacqueline de Souza
- 52, IMERSAQO - Visita domiciliar ou atividade comunitaria Saude MISP
22/08 quarta MISP
Grupo B - 14h00 as 18h00
- Atividades no Moodle Adistancia | Monitora e alunas PAE
27 .
Grupo A —14h00 as 18h00 A e ,
- Atividades no Moodle A distancia | Monitoras e alunas PAE
23/08 quinta . Ana Carolina G. Zanetti
Grupo B - 13h30 as 17h00 Unidades de  Jacqueline de Souza
- 52 IMERSAO - Visita domiciliar ou atividade comunitaria Saude MISP
MISP
28 = 29/08 quarta EERP-USP Ana Carolina G. Zanetti

Grupo A - 14h30 as 18h00

Jacqueline de Souza




- LPP Busca de dados

MISP
MISP

Grupo B - 14h00 as 18h00

B e Adistancia = Monitoras e alunas PAE
29 5
Grupo A - 14h00 as 18h00 R o .
L eERes e el Adistancia : Monitoras e alunas PAE
30/08 quinta . B — 14130 s 18h00 Ana Carolina G. Zanetti
rupo B - as Jacqueline de Souza
- LPP Busca de dados EERP-USP MIS?D
MISP
30 Grupo A - 13h30 as 17h00 Ana Carolina G. Zaneti
- 62 IMERSAO - Visita domiciliar & familia ou atividades Unidades de | Jacqueline de Souza
comunitarias Sadde MISP
05/09 quarta MISP
Grupo B — 14h00 as 18h00 N .
- Atividades no Moodle Adistancia | Monitoras e alunas PAE
3 R
Grupo A - 14h00 as 18h00 A .
L rsERlEs e el Adistancia | Monitoras e alunas PAE
06/09 quinta i Ana Carolina G. Zanetti
GrupoB-13h30as 1700 N o Unidades de | Jacqueline de Souza
- 62 IMERSAQ - Visita domiciliar a familia ou atividades comunitarias Saude MISP
MISP
32 Ana Carolina G. Zanetti
12 Grupo A e B - 14h30 as 18h00 . EERP-USP  Jacqueline de Souza
/09 quarta .| pp Relages interpessoais (caracteristicas do grupo) TurmaAeB @ MISP
MISP
33 5
Grupo A — 14h00 as 18h00 A rto .
- Atividades no Moodle Adistancia : Monitoras e alunas PAE
13/09 quinta i Ana Carolina G. Zanetti
Grupo A - 13h30 as 17hOQ - . o Unidades de | Jacqueline de Souza
- 72 IMERSAO - Visita domiciliar & familia ou atividades comunitarias Saude MISP
MISP
34 . Ana Carolina G. Zanetti
Grupo A - 13h30 as 17h0Q o - o Unidades de : Jacqueline de Souza
- 72 IMERSAO - Visita domiciliar a familia ou atividades comunitarias Saude MISP
19/09 quarta MISP
Grupo B — 14h00 as 18h00 N e .
B e e [ A distancia : Monitora e alunas PAE
35 5
Grupo A — 14h00 as 18h00 N e .
- Atividades no Moodle Adistancia | Monitora e alunas PAE
20/09 quinta i Ana Carolina G. Zanetti
Grupo A - 13h30 as 17h00 . o Unidades de | Jacqueline de Souza
- 82 IMERSAQ - Apresentacéo do Plano de Cuidados a equipe Satde MISP
MISP
36 . Ana Carolina G. Zanetti
Grupo A - 13h30 as 17h00 . o Unidades de | Jacqueline de Souza
- 82 IMERSAO - Apresentagao do Plano de Cuidados a equipe Satde MISP
26/09 quinta MISP
Grupo B — 14h00 as 18h00 N .
- Atividades no Moodle Adistdncia | Monitoras e alunas PAE
37 . <
27/09 quarta | Mesa de discussao . EERP-USP | Pesquisadores e
14h-18h - Recursos e Barreiras para a Integralidade da Atencéo TurmaAeB | enfermeiros convidados




38 Ana Carolina G. Zanetti

03/10 quinta Avaliaco da disciolina - Encerramento EERP-USP | Jacqueline de Souza
14h-18h ¢ P TurmaAeB | MISP

MISP

Avaliagao
Método
Sera utilizada avaliagdo formativa considerando os desempenhos esperados para a disciplina no cenario de préatica
(imersdes), em sala de aula, nos laboratérios de pratica profissional, no Moodle e nas avaliagdes cognitivas. O professor
registrara as observagdes sobre os estudantes, apreendidas nos diversos cenarios de aprendizagem e o feedback ocorrera

no local das imersdes e apds a avaliagao cognitiva.

Critérios

- Avaliagdo de desempenho em sala de aula e LPPs: serdo consideradas a apresentagdo pessoal conforme normas dos
laboratérios, a postura, a participagdo, o envolvimento, assiduidade (presenga/horario), a articulagéo de conceitos
interdisciplinares e o desenvolvimento das atividades propostas.

- Avaliacdo de desempenho no cenario de pratica: serdo consideradas a apresentagdo pessoal, a postura, a
participagéo, o envolvimento, a assiduidade (presenca/horério), a articulagdo dos saberes, o envolvimento na atividade -
dominio do conhecimento, iniciativa, cooperago, integragdo grupal e atitude respeitosa com os sujeitos envolvidos
(familiares, equipe, docente e demais pessoas que ddo suporte a disciplina).

- Moodle: sera considerado realizagao das atividades propostas observando a articulagdo dos saberes € 0 compromisso
na entrega/prazo.

- Avaliagao Cognitiva: seréo realizadas duas, uma no final do 1° semestre e outra no final do 2° semestre. O aluno devera
correlacionar os conceitos chaves da disciplina com clareza/coeréncia, objetividade e articular os saberes cognitivos,
procedimentais e atitudinais dos diferentes cenarios de aprendizado

- Auto-avaliagdo: o aluno reflete sobre o seu desempenho e compartilha com o Professor.

- Avaliagao da disciplina: o devera avaliar o desenvolvimento da disciplina num instrumento proprio ao final da disciplina.

Sera aprovado o aluno que obtiver nota igual ou superior a 5,0 (cinco) e frequéncia minima de 70%. Os critérios de avaliagéo

de acordo com cada uma das técnicas

Norma de recuperagao

A recuperag&o ocorrera ao longo do processo ensino-aprendizagem. N&o esta prevista avaliagéo para recuperagao.
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