UNIVERSIDADE DE SAO PAULO
ESCOLA DE ENFERMAGEM DE RIBEIRAO PRETO
ENFERMAGEM GERAL E ESPECIALIZADA

CRONOGRAMA DA DISCIPLINA - 2025

CURSO

BACHARELADO EM ENFERMAGEM ( X))
BACHARELADO E LICENCIATURA EM ENFERMAGEM ( )

Informacées gerais

da disciplina

Codigo e Nome: | ERG0233 Enfermagem em Gerontologia
Oferecimento: () 1° semestre \ (X) 2° semestre | () Anual
Inicio: 12/08/2025 | Término: 14/11/2025
Total de créditos: 03 Carga horéria total: 45hs
Duragéo: Carga horaria tedrica: 37hs Carga horéria pratica total: 8hs
Carga horaria em laboratério: Oh Carga horéria cenario clinico: 8h

Coordenador(es) da disciplina:
Prof? Dr? Luciana Kusumota

Coordenador da area de conhecimento:
Prof2 Dr2 Luciana Kusumota

Docentes

Prof2 Dr2 Luciana Kusumota

Ministrantes:

Prof? Dr? Rosalina Aparecida Partezani Rodrigues (Profa. Sénior)

1. Ementa, Objetivos, Estratégias de ensino-aprendizagem, Critérios de avaliagdo, Critérios de recuperagado e
Bibliografia encontram-se no site https://uspdigital.usp.br/jupiterweb/.




2. Atividades de ensino desenvolvidas: contetido programatico, avaliagao, local e docente.

Data Horério Conteudo Programatico/avaliacao Local/Estratégias Professor
- Apresentacéo do Programa da
8h as 8:30h Disciplina Todos em sala de aula (30min) Luc_lana Kusumpta
Rosalina Ap. Rodrigues
Apresentacao de videos: 1. Envelhecendo em um minuto; 2.
- Aspectos Demograficos e O que vocé quer ser quando crescer; 3. Atividades sobre o Luciana Kusumota
8:30h as 9:20h Epidemioldgicos do Envelhecimento envelhecer Rosalina Ap. Rodriques
Populacional P- 9
12/8/25 Aula dialogada (50min)
(32 feira) Estudo dirigido e Férum de discussao em sala de aula
(4hs) Etapas:
1.Divisao da turma (80 discentes) em 4 grupos sob a
coordenacao de um tutor e orientagdes (10min).
930 as 12h | Principais conceitos utilizados na area 2. Ind:;geao (Ij()er:-lzzniil;[r?s ;o?eretgr:jveelaheslomtérlléo grorr%rupo Luciana Kusumota
' do envelhecimento. P xp ’ u X polo. Elegeru Rosalina Ap. Rodrigues
coordenador de cada grupo (1 hora).
3. Os 4 grupos farao a apresentagao das discussdes de cada
conceito- 15 minutos de apresentagao para cada grupo- (1
hora).
4. Os tutores fardo o debate final dos conceitos com todos
discentes- (20 minutos). Os slides seréo postados no e-
Disciplinas.
. o R Aula e Estudo dirigido (Casos/conceitos) em sala de aula
Teorias Biolégicas, Psicolégicas e Etapas:
Sociolégicas e o Envelhecimento ipas: )
1.Todos devem patrticipar da aula as 9:00h . .
19/8/25 Humano . . Rosalina Ap. Rodrigues
i . 2. Responder ao roteiro do estudo de casos e conceitos em ;
(32 feira) 8h as 11h rupos— (30min) Luciana Kusumota
(3hs) Transicdo da fase adulta para a grup :

velhice, como teoria da Enfermagem

3. Apresentagao, em grupo, dos casos e conceitos e
discussao com todos os alunos (30min)
4. Participar do forum de discussao




Aula e Estudo de casos

26/8/25 . . . Luciana Kusumota
(32 feira) 8h as 12h © Envelhgqlmentp Humgng. aspecto Etapas. ) Rosalina Ap. Rodrigues
(3hs) multidimensional biolégico 1.Todos devem participar da aula as 8:00h
2. Participar do estudo e discussao de casos clinicos
Aula e Estudo de casos
2/9/25 O Envelhecimento Humano: aspecto Etapas: Rosalina Ap. Rodrigues
(32 feira) 8h as 12h multidimensional psicossocial. 1.Todos devem patrticipar da aula as 8:00h Luciana Kusumota
(3hs) A pessoa idosa em Cuidados Paliativos 2. Participar do estudo e discussao de casos clinicos
Aula e Férum de discussao em sala de aula
9/9/25 Etapas: p I Luciana Kusumota
. . o - : . 1.Todos devem assistir a aula (2h) “Avaliagdo . )
(32 feira) 8has 11h Avaliagdo multidimensional do idoso L . e . Rosalina Ap. Rodrigues
(3hs) multidimensional (ABVDs, AlVDs, fisica, sintomas
depressivos, apoio social, estado cognitivo).
2. Participar do forum de discussao (2h)
Luciana Kusumota
8h as 10h Prova Escrita | Todos em sala de aula Rosalina Ap. Rodrigues
(}52’]%’ i?as) Aula e Estudo de casos
(4hs) Etapas:
o i 1.Todos devem participar da aula as 10:00h Rosalina Ap. Rodrigues
s Politicas Publicas para o . .
10h as 12h : 2. Responder ao quiz Luciana Kusumota
Envelhecimento - ; = -
3. Participar do estudo e discussao de casos clinicos
4. Participar do férum de discusséo em sala de aula
Estudo dirigido, aula e férum de discussao
Etapas:
. . 1. Leitura de textos de apoio disponibilizados no e-Disciplinas .
23/9/ .25 . A FragMdgde na pessoa idosa sobre os trés temas com roteiro de estudo para debate Luqlana Kusumpta
(62 feira) 8h as 12h Risco de queda (1:15h) Rosalina Ap. Rodrigues
(4hs) Sindrome da Imobilidade )

2. Todos devem assistir a aula com video de participagao de
idosos (1:15h)
3. Participar do férum de discussao (1h)




Estudo dirigido e aula em sala
Etapas:
1.Todos devem ler texto de apoio a ser disponibilizado

3/10/25 ~ . . . IR ) Gabriella Santos Lima
2 . Promocéao a Saude e o Envelhecimento previamente no e-Disciplinas) — (1:30h). )
(62 feira) 8has 11h . ) . . . Luciana Kusumota
Ativo 2. Responder ao roteiro do estudo dirigido (disponivel s )
(3hs) . D . Rosalina Ap. Rodrigues
também e-Disciplinas) — (45min).
3. Participar da aula e discussdo em sala (1:15h)
Video, Aula e Férum de discuss@o em sala de aula
oo | 21| Sompetbriascssencleca prcs o
(62 feira) 1.Todos devem assistir video aula as 8:00h Luciana Kusumota
(4hs) 2.Todos devem participar da aula as 9:30h Rosalina Ap. Rodrigues
10h as 12h Seguranca do paciente idoso 3. Participar do Férum de discusséo
Visitas orientadas por roteiros
24/10/25 Competéncias essenciais da pratica da - Competéncias essenciais da pratica de enfermagem Luciana Kusumota
(62 feira) 8h as 12h enfermagem gerontoldgica e geriatrica- | gerontologica e geriatrica, nos diversos cenarios dos servigos Rosalina Ap. Rodrigues
(2hs) instituicdes de saude de saude e sociais (Ambulatorial, Hospitalar, Instituigdo de
Longa Permanéncia, Domicilio).
Visitas orientadas por roteiros
24/10/25 Competéncias essenciais da pratica da X Cor,npetenmas. essenciais c!a pratica de, gnfermagem_ Rosalina Ap. Rodrigues
a g . s P gerontologica e geriatrica, nos diversos cenarios dos servigos .
(62 feira) 14h as 18h enfermagem gerontoldgica e geriatrica- . . . . oo Luciana Kusumota
A . de saude e sociais (Ambulatorial, Hospitalar, Instituicédo de
(4hs) instituicoes de saude . S
Longa Permanéncia, Domicilio).
Apresentacdo oral e escrita dos relatérios das visitas
Etapas:
7/11/25 Competéncias essenciais da praticada | 1. Os grupos das visitas fardo a apresentagéo de atividade Rosalina Ap. Rodrigues
(62 feira) 8h as 12h enfermagem gerontoldgica e geriatrica- | realizada nos servigos de atendimento a idosos a os demais Luciana Kusumota
(4hs) instituicoes de saude da sala e professoras — 30 min de apresentagéo para cada

grupo- (3 horas).
2. Os tutores fardo o debate final com todos discentes —
(1 hora). Os slides serdo postados no e-Disciplinas.




14/11/25
(62 feira)
(4hs)

8h as 11h

Prova Escrita ll

Todos em sala de aula

Luciana Kusumota
Rosalina Ap. Rodrigues

11-12h

Avaliacdo da Disciplina

Todos em sala de aula

Luciana Kusumota
Rosalina Ap. Rodrigues

Observacido: As aulas de 3 ou 4h tera intervalo de 15-20min

Participantes: Mestrando PAE- Thiago Muniz Oliveira

Pdés doutoranda — Gabriella Santos Lima

Data da aprovagao do cronograma no Conselho do Departamento: 27 / 06 / 2025




