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CRONOGRAMA DA DISCIPLINA - 2023 
 

CURSO 
BACHARELADO EM ENFERMAGEM (   )   
BACHARELADO E LICENCIATURA EM ENFERMAGEM ( X ) 

 
Informações gerais da disciplina 

Código e Nome: ERG0339 – Cuidado Integral ao Adulto e Idoso no Perioperatório 

Oferecimento:  

( X ) 1º semestre (   ) 2º semestre (   ) Anual 

 
Início turma 1: 09/03/2023 
 
Início turma 2: 26/04/2023 
 

 
Término turma 1: 25/04/2023 
 
Término turma 2: 02/06/2023 
 

 

Duração: 

Total de créditos: 8 Carga horária total: 120hs 

Carga horária teórica: 40hs Carga horária prática total: 32hs 

Carga horária em laboratório: 16hs Carga horária cenário social: 16hs 

Coordenador(es) da disciplina: Profª Drª Rosana Ap. Spadoti Dantas 
                                                  Profa Dra Karina Dal Sasso Mendes 

Coordenador da área de conhecimento: Profª Drª Rosana Ap. Spadoti Dantas 

 
Docentes 
Ministrantes: 

Profª Drª Carina Ap. Marosti Dessotte 
Profª Drª Cristina Maria Galvão 
Profª Drª Helena Megumi Sonobe 
Profª Drª Renata Cristina de Campos Pereira Silveira 
Profª Drª Rosana A. Spadoti Dantas 

 
1. Ementa, Objetivos, Estratégias de ensino-aprendizagem, Critérios de avaliação, Critérios de 
recuperação e Bibliografia encontram-se no site https://uspdigital.usp.br/jupiterweb/. 
 
  



2. Atividades de ensino desenvolvidas: conteúdo programático, avaliação, local e docente. 
 

Turma 1: Período de 09/03 a 25/04/2023 

Atividades teóricas e prova 
 

Dia Horário Atividade Local/Responsável 

09/03 
5ª feira 

14 – 18 
(4 h) 

Apresentação da disciplina 
O adulto e idoso no perioperatório: 
dimensões fisiológicas, cognitivas e 

afetivas 

EERP/Todos 
Profa. Helena 

19 – 22 
(3 h) 

Assistência de enfermagem a pacientes 
com estomias 

EERP 
Profa. Helena 

10/03 
6ª feira 

14 – 17 
(3 h) 

A ferida cirúrgica EERP 
Profa. Renata 

14/03 
3ª feira 

14 – 17 
(3 h) Anestesia (Turmas 2 e 1) 

EERP 
Profa. Carina 

15/03 
4ª feira 

14 – 17 
(3 h) Hemoterapia 

EERP 
Profa. Renata 

16/03 
5ª feira 

14 – 17 
(3 h) 

Prevenção e controle de infecção no 
paciente cirúrgico 

EERP 
Profa. Cristina 

19 – 22 
(3 h) Monitorização hemodinâmica invasiva 

EERP 
Profa. Carina 

17/03 
6ª feira 

14 – 18 
(4 h) 

A organização da Assistência de 
Enfermagem Perioperatória + 

Orientação para leitura e realização do 
estudo dirigido do intraoperatório (IOP) + 

entrega do estudo de caso IOP 

EERP 
Profa. Rosana 

21/03 
3ª feira 

14 – 17 
(3 h) 

Cuidado ao paciente com dreno de tórax 
EERP 

Profa. Carina 

25/04 
3ª feira 

14 – 18 
(4 h) 

Prova 
EERP 

Profa. Helena 

 
  



Bloco atividades teórico-práticas – Turma1 

Data Horário Atividade Local/Responsável 

21/03 
3ª feira 

19 – 22 
(3 h) 

Preparo do Estudo de Dirigido do IOP Estudo 

22/03 
4ª feira 
(4hs) 

14 – 16 
LPP –  Paramentação cirúrgica e montagem de 

mesa cirúrgica auxiliar 

Laboratório EERP 
(AII 13 alunos) 
Profa. Cristina 

16 – 18 LPP –  Paramentação cirúrgica e montagem de 
mesa cirúrgica auxiliar 

Laboratório EERP 
(BII 12 alunos) 
Profa.  Cristina 

23/03 
5ª feira 

14-18 Apresentação do Estudo Dirigido do IOP 
EERP 

Profa. Cristina 

19 – 22 
(3 h) 

Preparo do Estudo de Caso do IOP Estudo 

24/03 
6ª feira 

14 – 18 
(4 h) 

Apresentação e discussão do Estudo de Caso 
do IOP 

 
Orientação para leitura e realização do estudo 

dirigido do pós-operatório imediato (POI) + 
entrega do estudo de caso POI 

EERP 
Profa.  Cristina 

 
Profa. Renata 

25/03 
Sábado 

8 – 11 
(3h) 

Preparo do estudo dirigido do POI Estudo 

28/03 
3ª feira 

14 – 18 
(4 h) 

Apresentação dos vídeos e discussão do 
estudo dirigido do POI 

EERP 
Profa. Renata 

19 -22 
(3h) 

Preparo do Estudo de Caso do POI Estudo 

29/03 
4ª feira 

14 – 18 
(4hs) 

SIMULAÇÃO Sala de recuperação pós-
anestésica 

Laboratório EERP 
Profa. Renata 

30/03 
5ª feira 

14 – 18 
(4 h) 

Apresentação e discussão do Estudo de Caso 
do POI 

Orientação para leitura e realização do Estudo 
Dirigido do pós-operatório mediato (POM) + 

entrega do Estudo de Caso POM 

EERP 
Profa. Renata 

 
Profa. Helena 

 19 – 22 
(3 h) 

Preparo do estudo dirigido do POM Estudo 

31/03 
6ª feira 

14 – 18 
(4 h) 

Apresentação e discussão do Estudo Dirigido 
do POM 

EERP 
Profa. Helena 

11/04 
3ª feira 

14 – 18 
(4hs) 

SIMULAÇÃO Enfermaria cirúrgica 
Laboratório EERP 

(25 alunos) 
Profa. Helena 



 
Bloco atividades teórico-práticas – Turma1 

 
Atividades teórico-práticas no HCRP – Turma 1 (Total 25 alunos) 
 
Grupo IA – 8 alunos (estágio 2 dias de manhã e 2 dias a tarde) 
Grupo IB – 8 alunos (estágio 2 dias de manhã e 2 dias a tarde) 
Grupo IC –9 alunos (estágio somente no período da tarde) 
 

Data Período* SRPA CC 

  Grupo Grupo 

14/04 

6ª Feira 

M (4 h) Grupo IA - Helena - 

T (4 h) Grupo IB - Renata Grupo IC - Cristina 

18/04 

3ª Feira 

M (4 h) Grupo IB - Renata - 

T (4 h) Grupo IA - Helena Grupo IC - Cristina 

19/04 

4ª Feira 

M (4 h) - Grupo IA - Rosana 

T (4 h) Grupo IC - Carina Grupo IB - Cristina 

20/04 

5ª feira 

M (4 h) - Grupo IB - Cristina 

T (4 h) Grupo IC - Carina Grupo IA - Rosana 

Os horários para os estágios no Centro Cirúrgico e no Serviço de Recuperação Pós-
anestésica serão informados pelos docentes antes do início das atividades 
  

12/04 
4ª feira 
(4hs) 

14 – 16 LPP – Sistema de montagem e aferição da 
pressão venosa central 

Laboratório 
(BII 12 alunos) 
Profa. Carina 

14 – 16 LPP – Retirada de pontos 
Laboratório 

(AII 13 alunos) 
Profa. Renata 

16 – 18 
LPP – Sistema de montagem e aferição da 

pressão venosa central 

Laboratório 
(AII 13 alunos) 
Profa. Carina 

16 – 18 LPP – Retirada de pontos 
Laboratório 

(BII 12 alunos) 
Profa. Renata 

13/04 
5ª feira 

14 – 18 
(4 h) 

Apresentação e discussão do estudo de caso 
do POM 

EERP 
Profa. Helena 



2. Atividades de ensino desenvolvidas: conteúdo programático, avaliação, local e docente. 
 

Turma 2: Período de 26/04/2023 a 02/06/2023 

Atividades teóricas e prova 
 

Dia Horário Atividade Local/Responsável 

14/03 
3ª feira 

14 – 17 
(3 h) 

Anestesia (Turmas 2 e 1) 
EERP 

Profa. Carina 

26/04 
4ª feira 

14 – 18 
(4 h) 

Apresentação da disciplina 
O adulto e idoso no perioperatório: 
dimensões fisiológicas, cognitivas e 

afetivas 

EERP/Todos 
Profa. Helena 

19 – 22 
(3 h) 

Hemoterapia 
EERP 

Profa. Renata 

27/04 
5ª feira 

14 – 17 
(3 h) 

Assistência de enfermagem a pacientes 
com estomias 

EERP 
Profa. Helena 

28/04 
6ª feira 

14 – 17 
(3 h) 

Prevenção e controle de infecção no 
paciente cirúrgico 

EERP 
Profa. Cristina 

02/05 
3ª feira 

14 – 17 
(3 h) 

A ferida cirúrgica 
EERP 

Profa. Renata 

19 – 22 
(3 h) Monitorização hemodinâmica invasiva 

EERP 
Profa. Carina 

03/05 
4ª feira 

14 – 17 
(3 h) 

Cuidado ao paciente com dreno de tórax EERP 
Profa. Carina 

04/05 
5ª feira 

14 – 18 
(4 h) 

A organização da Assistência de 
Enfermagem Perioperatória + 

Orientação para leitura e realização do 
estudo dirigido do intraoperatório (IOP) + 

entrega do estudo de caso IOP 

EERP 
Profa. Rosana 

02/06 
6ª feira 

14 – 18 
(4 h) 

Prova 
EERP 

Profa. Carina 

 
  



Bloco atividades teórico-práticas – Turma 2 

Data Horário Atividade Local/Responsável 

05/05 
6ª feira 

14-17 
(3 h) Preparo do estudo dirigido do IOP Estudo 

09/05 
3ª feira 

14-18 
(4 h) 

Apresentação do Estudo Dirigido do IOP. 
Vídeos de paramentação cirúrgica e assepsia 

cirúrgica das mãos 

EERP 
Profa. Rosana 

19 – 22 
(3 h) Preparo do Estudo de Caso do IOP Estudo 

10/05 
4ª feira 

(4h) 

14 – 16 
LPP –  Paramentação cirúrgica e montagem de 

mesa cirúrgica auxiliar 

Laboratório EERP 
(AII 13 alunos) 
Profa. Rosana 

16 – 18 
LPP –  Paramentação cirúrgica e montagem de 

mesa cirúrgica auxiliar 

Laboratório EERP 
(BII 12 alunos) 
Profa. Rosana 

11/05 
5ª feira 

14 – 18 
(4 h) 

Apresentação e discussão do Estudo de Caso 
do IOP 

 
Orientação para leitura e realização do estudo 

dirigido do pós-operatório imediato (POI) + 
entrega do estudo de caso POI 

EERP 
Profa. Rosana 

 
Profa. Carina 

19 -22 
(3h) 

Preparo do Estudo de Dirigido do POI Estudo 

16/05 
3ª feira 

14 – 18 
(4 h) 

Apresentação dos vídeos e discussão do 
estudo dirigido do POI 

EERP 
Profa. Carina 

19 -22 
(3h) 

Preparo do Estudo de Caso do POI Estudo 

17/05 
4ª feira 

14 – 18 
(4hs) 

SIMULAÇÃO Sala de recuperação pós-
anestésica 

Laboratório EERP 
Profa. Carina 

18/05 
5ª feira 

14 – 18 
(4 h) 

Apresentação e discussão do Estudo de Caso 
do POI 

 
Orientação para leitura e realização do Estudo 

Dirigido do pós-operatório mediato (POM) + 
entrega do Estudo de Caso POM 

EERP 
Profa. Carina 

 
Profa. Helena 

19/05 
6ª feira 

14 – 18 
(4 h) 

Apresentação e discussão do Estudo Dirigido 
do POM 

EERP 
Profa. Helena 

23/05 
3ª feira 

14 – 18 
(4hs) 

SIMULAÇÃO Enfermaria cirúrgica 
Laboratório EERP (25 

alunos) 
Profa. Helena 

19 -22 
(3h) 

Preparo do Estudo de Dirigido do POI Estudo 

24/05 
4ª feira 

14 – 18 
(4 h) 

Apresentação e discussão do estudo de caso 
do POM 

EERP 
Profa. Helena 



 

Bloco atividades teórico-práticas – Turma 2 

 
Atividades teórico-práticas no HCRP – Turma 1 (Total 25 alunos) 
 
Grupo IIA – 8 alunos (estágio 2 dias de manhã e 2 dias a tarde) 
Grupo IIB – 8 alunos (estágio 2 dias de manhã e 2 dias a tarde) 
Grupo IIC –9 alunos (estágio somente no período da tarde) 
 

Data Período* SRPA CC 

  Grupo Grupo 

26/05 

6ª Feira 

M (4 h) Grupo IA - Carina - 

T (4 h) Grupo IB - Renata Grupo IC - Rosana 

30/05 

3ª Feira 

M (4 h) Grupo IB - Renata - 

T (4 h) Grupo IA - Carina Grupo IC - Rosana 

31/05 

4ª Feira 

M (4 h) - Grupo IA - Cristina 

T (4 h) Grupo IC - Carina Grupo IB - Rosana 

01/06 

5ª feira 

M (4 h) - Grupo IB - Rosana 

T (4 h) Grupo IC - Carina Grupo IA - Cristina 

Os horários para os estágios no Centro Cirúrgico e no Serviço de Recuperação Pós-
anestésica serão informados pelos docentes antes do início das atividades 

 

 

25/05 
5ª feira 
(4hs) 

14 – 16 LPP – Sistema de montagem e aferição da 
pressão venosa central 

Laboratório 
(BII 12 alunos) 
Profa. Carina 

14 – 16 LPP – Retirada de pontos 
Laboratório 

(AII 13 alunos) 
Profa. Renata 

16 – 18 
LPP – Sistema de montagem e aferição da 

pressão venosa central 

Laboratório 
(AII 13 alunos) 
Profa. Carina 

16 – 18 LPP – Retirada de pontos 
Laboratório 

(BII 12 alunos) 
Profa. Renata 

Aprovado “ad-referendum” pelo 
Conselho do DEGE em 06/12/22 


