
UNIVERSIDADE DE SÃO PAULO 
ESCOLA DE ENFERMAGEM DE RIBEIRÃO PRETO 

ENFERMAGEM GERAL E ESPECIALIZADA 
 

CRONOGRAMA DA DISCIPLINA – 2024 
 

CURSO 
BACHARELADO EM ENFERMAGEM (  ) 
BACHARELADO E LICENCIATURA EM ENFERMAGEM ( X ) 

 

Informações gerais da disciplina 

Código e Nome: 
ERG 0342 - Cuidado integral ao Adulto e ao Idoso Hospitalizados 
em Situação Clínica – Turma 1 

Oferecimento:  
(  ) 1º semestre ( X ) 2º semestre (  ) Anual 

Início: 01/10/2024 Término: 06/12/2024 
 

Duração: 

Crédito aula: 8 Carga horária total: 120h 

Carga horária teórica: 47h Carga horária prática total: 73h 

Carga horária em laboratório: 28h Carga horária cenário clínico: 45h 

Coordenador da disciplina: Profª Drª Mayra Gonçalves Menegueti 
Coordenadores da área de conhecimento: Profª Drª Mayra Gonçalves Menegueti 
(coordenadora) Profª Drª Cristina Mara Zamarioli (vice-coordenadora) 

 

Profª Drª Cristina Mara Zamarioli 

Profª Drª Fernanda Raphael Escobar Gimenes de Sousa 

Profª Drª Maria Célia Barcellos Dalri 

Profª Drª Mayra Gonçalves Menegueti 

Profª Drª Patrícia Rezende do Prado 

Profª Drª Renata Karina Reis 

Profª Drª Soraia Assad Nasbine Rabeh 
 

1. Ementa, Objetivos, Estratégias de ensino-aprendizagem, Critérios de avaliação, Critérios de 
recuperação e Bibliografia encontram-se no site https://uspdigital.usp.br/jupiterweb/. 

2. Atividades de ensino desenvolvidas: conteúdo programático, avaliação, local e docente. 
 

Cronograma – Turma 1 
 

Data Horário Conteúdo Estratégia Local Responsável 

01/10/24 
(Terça) 

19-20h 
(1h) 

Abertura da disciplina   Todos os docentes 

20-22h 
(2h) 

Aula Teórica 
Assistência de enfermagem ao 

adulto e idoso com Diagnósticos 
de Enfermagem (DE) Risco de 
infecção e Proteção ineficaz 

Aula dialogada 
Estudo de caso 

(Condições 
associadas) 

Sala de 
aula 

Profa. Dra. Renata 
Karina Reis  
 

02/10/24 
(Quarta) 

14-17h 
(3h) 

Aula Teórica 
Assistência de Enfermagem ao 

adulto e idoso com risco ou 
deterioração clínica 

Aula dialogada 
Estudo de caso 

(Condições 
associadas) 
(Escores de 

deterioração – 
MEWS e qSOFA) 

Sala de 
aula 

Profa. Dra. Fernanda 
REG de Sousa 
 

03/10/24 
(Quinta) 

14-18h 
(4h) 

LPP 
Intervenções de Biossegurança, 
Precauções padrão e baseadas 

na transmissão. 

 2 Lab 

Profa. Dra. Renata 
Karina Reis  
Profa. Dra. Mayra 
Gonçalves Menegueti 
Enfermeira Luiza 



04/10/24 
(Sexta) 

14-16h 
(2h) 

Aula Teórica 
Assistência de Enfermagem ao 
adulto e idoso com alteração no 
equilíbrio eletrolítico com o DE 

Risco de desequilíbrio eletrolítico 

Aula dialogada 
Estudo de caso 

(Condições 
associadas) 

Sala de 
aula 

Profa. Dra. Maria Célia 
Barcellos Dalri 

04/10/24 
(Sexta) 

16-18h 
(2h) 

Aula Teórica 
Assistência de Enfermagem na 

coleta e interpretação de exames 
(sangue, urina) 

Estudo de caso 
(Condições 
associadas) 

Sala de 
aula 

Profa. Dra. Patricia 
Rezende do Prado 

15/10/24 
(Terça) 

19-21h 
(2h) 

Leitura Manual para prevenção 
de Infecções relacionadas à 

assistência à saúde 
   

16/10/24 
(Quarta) 

14-18h 
(4h) 

LPP 
Intervenção de Enfermagem ao 

adulto e idoso na Coleta de 
Sangue Arterial e Punção de 

vaso: amostra de sangue arterial 

 3 Lab 

Profa. Dra. Patricia 
Rezende do Prado 
Profa. Dra. Fernanda 
REG de Sousa 
Enfermeira Luiza 

17/10/24 
(Quinta) 

14-17h 
(3h) 

Aula Teórica 
Assistência de Enfermagem ao 
adulto e idoso com alteração 

pulmonar com os DE Risco de 
aspiração; Desobstrução ineficaz 
de vias aéreas; Troca de gazes 

prejudicada. 

Aula Dialogada 
Estudo de caso 

(Condições 
associadas) 

Sala de 
aula 

Profa. Dra. Mayra 
Gonçalves Menegueti  
 

18/10/24 
(Sexta) 

14-17h 
(3h) 

Aula Teórica 
Assistência de Enfermagem ao 

adulto e idoso com acesso 
venoso difícil (DE Risco de 

trauma vascular) 

Aula Dialogada 
Estudo de caso 

(Condições 
associadas) 

Sala de 
aula 

Profa. Dra. Fernanda 
REG de Sousa  
Profa. Dra. Renata 
Karina Reis 

23/10/24 
(Quarta) 

14-18h 
(4h) 

LPP 
Intervenções de Enfermagem no 

adulto e idoso com acesso 
venoso difícil 

 
3 Lab 

Venoscópio 
US 

Profa. Dra. Patricia 
Rezende do Prado 
Profa. Dra. Fernanda 
REG de Sousa 
Profa. Dra. Renata 
Karina Reis 
Enfermeira Luiza 

24/10/24 
(Quinta) 

14-18h 
(4h) 

LPP 
Intervenções de Enfermagem no 

adulto e idoso com Tubo 
Orotraqueal (TOT) e Cânula de 

Traqueostomia 

 4 Lab 

Profa. Dra. Patricia 
Rezende do Prado 
Profa. Dra. Fernanda 
REG de Sousa 
Profa. Dra. Mayra 
Gonçalves Menegueti 
Enfermeira Luiza 

25/10/24 
(Sexta) 

14-17h 
(3h) 

Aula Teórica 
Assistência de Enfermagem ao 
adulto e idoso com feridas de 

difícil cicatrização com DE 
Risco/Lesão por pressão no 

adulto; Risco/Integridade da pele 
prejudicada; Risco/Integridade 

tissular prejudicada). 

Aula dialogada 
Estudo de caso 

(Condições 
associadas) 

Sala de 
aula 

Profa. Dra. Patricia 
Rezende do Prado 

29/10/24 
(Terça) 

19-22h 
(3h) 

Aula Teórica 
Assistência de Enfermagem ao 
adulto e idoso com alteração 

cardiovascular 

Aula dialogada 
Estudo de caso 

(Condições 
associadas) 

 
Profa. Dra. Maria Célia 
Barcellos Dalri 
 

30/10/24 
(Quarta) 

14-18h 
(4h) 

LPP 
Intervenção de Enfermagem ao 

adulto e idoso cuidados com 
lesões 

 3 Lab 

Profa. Dra. Patricia 
Rezende do Prado  
Profa. Dra. Fernanda 
Enfermeira Luiza 



31/10/24 
(Quinta) 

14-17h 
(3h) 

Aula Teórica 
Assistência de enfermagem ao 
adulto e ao idoso com alteração 

na nutrição e hidratação 
DE: Risco de glicemia instável; 

Risco de Função hepática 
prejudicada; Risco de 

sangramento; Sobrepeso; 
Nutrição desequilibrada: menor 
que as necessidades corporais, 

Obesidade) 

Aula dialogada 
Estudo de caso 

(Condições 
associadas) 

Sala de 
aula 

Profa. Dra. Mayra 
Gonçalves Menegueti 
 

01/11/24 
(Terça) 

14-16h 
(2h) 

Parada cardiorrespiratória e 
Ressuscitação Cardiopulmonar 

no Adulto 

Moodle 
(Blog RCP) 

  

05/11/24 
(Terça) 

19-22h 
(3h) 

Aula Teórica 
Processo de Enfermagem 

Caso clínico  
Profa. Dra. Cristina 
Mara Zamarioli 

06/11/24 
(Quarta) 

14-18h 
(4h) 

LPP 
Intervenções de enfermagem ao 

adulto e idoso na 
Parada cardiorrespiratória e 

Ressuscitação Cardiopulmonar 
no Adulto 

Simulação clínica Lab 5 

 
Profa. Dra. Maria Célia 
Barcellos Dalri 
Enfermeira Luiza  

07/11/24 
(Quinta) 

14-16h 
(2h) 

Simulação Clínica 
Grupo A 

Caso clínico Lab 1 

Profa. Dra. Maria Célia 
Barcellos Dalri 
Profa. Dra.  Renata 
Karina Reis 
Enfermeira Luiza  

16-18h 
(2h) 

Simulação Clínica 
Grupo B 

Caso clínico Lab 1 

Profa. Dra. Maria Célia 
Barcellos Dalri 
Profa. Dra. Renata 
Karina Reis 
Enfermeira Luiza 

08/11/24 
(Sexta) 

14-17h 
(3h) 

Prova 1   
Profa. Dra. Maria Célia 
Barcellos Dalri 
Enfermeira Luiza  

12/11/24 
(Terça) 

19-22h 
(3h) 

Estudo para a imersão    

19/11/24 
(Terça) 

19 -22h 
(3h) 

Preparo estudo de caso    

06/12/24 
(Sexta) 

14-18h 
(4h) 

Discussão 
Estudo de Caso 

  
Todos os Docentes e 
discentes 

06/12/24 
(Sexta) 

19-21h 
(2h) 

Avaliação da Disciplina   
Todos os Docentes e 
discentes 

09/12/24 
(segunda) 

Até 
23h59 

Prazo final para a entrega do 
estudo de caso 

   

 
  



 
ERG 0342 CUIDADO INTEGRAL AO ADULTO E AO IDOSO HOSPITALIZADOS EM SITUAÇÃO 

CLÍNICA– TURMA 1 
Grupo de Estágio – Imersões hospitalares – horário – 13 ás 18 horas – 

Total 45 horas 

Data 
Profa. 

Cristina 
Profa. 

Patricia 
Profa. 
Soraia  

Docente Temporário 

13/11/24 
(Quarta) 

Imersão 
Grupo 1 

Imersão 
Grupo 2 

Imersão 
Grupo 3 

Imersão 
Grupo 4 

14/11/24 
(Quinta) 

Imersão 
Grupo 1 

Imersão 
Grupo 2 

Imersão 
Grupo 3 

Imersão 
Grupo 4 

21/11/24 
(Quinta) 

Imersão 
Grupo 1 

Imersão 
Grupo 2 

Imersão 
Grupo 3 

Imersão 
Grupo 4 

 
Profa. 

Fernanda 
Profa. 

Patricia 
Profa. 

Maria Célia 
Docente Temporário 

22/11/24 
(Sexta) 

Imersão 
Grupo 1 

Imersão 
Grupo 2 

Imersão 
Grupo 3 

Imersão 
Grupo 4 

27/11/24 
(Quarta) 

Imersão 
Grupo 1 

Imersão 
Grupo 2 

Imersão 
Grupo 3 

Imersão 
Grupo 4 

28/11/24 
(Quinta) 

Imersão 
Grupo 1 

Imersão 
Grupo 2 

Imersão 
Grupo 3 

Imersão 
Grupo 4 

29/11/24 
(Sexta) 

Imersão 
Grupo 1 

Imersão 
Grupo 2 

Imersão 
Grupo 3 

Imersão 
Grupo 4 

04/12/24 
(Quarta) 

Imersão 
Grupo 1 

Imersão 
Grupo 2 

Imersão 
Grupo 3 

Imersão 
Grupo 4 

05/12/24 
(Quinta) 

Imersão 
Grupo 1 

Imersão 
Grupo 2 

Imersão 
Grupo 3 

Imersão 
Grupo 4 

  
 

Data de aprovação do cronograma pelo Departamento: 17 / 06 / 2024  

 
  



UNIVERSIDADE DE SÃO PAULO 
ESCOLA DE ENFERMAGEM DE RIBEIRÃO PRETO 

ENFERMAGEM GERAL E ESPECIALIZADA 
 

CRONOGRAMA DA DISCIPLINA – 2024 
 

CURSO 
BACHARELADO EM ENFERMAGEM (  ) 
BACHARELADO E LICENCIATURA EM ENFERMAGEM ( X ) 

 

Informações gerais da disciplina 

Código e Nome: 
ERG 0342 - Cuidado integral ao Adulto e ao Idoso Hospitalizados 
em Situação Clínica - Turma 2 

Oferecimento:  
(  ) 1º semestre ( X ) 2º semestre (  ) Anual 

Início: 06/08/2024 Término: 26/09/2024 

 

Duração: 

 Carga horária total: 120 h 

Carga horária teórica: 47 h Carga horária prática total: 73 h 

Carga horária em laboratório: 28 h Carga horária cenário clínico: 45 h 

Coordenador da disciplina: Profª Drª Mayra Gonçalves Menegueti 
Coordenadores da área de conhecimento: Profª Drª Mayra Gonçalves Menegueti 
(coordenadora) Profª Drª Cristina Mara Zamarioli (vice-coordenadora) 

 

Profª Drª Cristina Mara Zamarioli 

Profª Drª Fernanda Raphael Escobar Gimenes de Sousa 

Profª Drª Maria Célia Barcellos Dalri 

Profª Drª Mayra Gonçalves Menegueti 

Profª Drª Patrícia Rezende do Prado 

Profª Drª Renata Karina Reis 

Profª Drª Soraia Assad Nasbine Rabeh 
 

1. Ementa, Objetivos, Estratégias de ensino-aprendizagem, Critérios de avaliação, 
Critérios de recuperação e Bibliografia encontram-se no site 
https://uspdigital.usp.br/jupiterweb/. 
2. Atividades de ensino desenvolvidas: conteúdo programático, avaliação, local e docente. 

 

Cronograma – Turma 2 
 

Data Horário Conteúdo Estratégia Local Responsável 

06/08/24 
(Terça) 

14-15h 
(1h) 

Abertura da disciplina   Todos os docentes 

15-17h 
(2h) 

Aula Teórica 
Assistência de enfermagem ao 

adulto e idoso com Diagnósticos 
de Enfermagem (DE) Risco de 
infecção e Proteção ineficaz 

Aula dialogada 
Estudo de 

caso 
(Condições 
associadas) 

Sala de 
aula 

Profa. Dra. Renata 
Karina Reis 

06/08/24 
(Terça) 

19-22h 
(3h) 

Aula Teórica 
Assistência de Enfermagem ao 

adulto e idoso com risco ou 
deterioração clínica 

Aula dialogada 
Estudo de 

caso 
(Condições 
associadas) 
(Escores de 

deterioração – 
MEWS e 
qSOFA) 

Sala de 
aula 

Profa. Dra. Fernanda 
REG de Sousa 

07/08/24 
(Quarta) 

14-18h 
(4h) 

LPP 
Intervenções de Biossegurança, 
Precauções padrão e baseadas 

na transmissão. 

 2 Lab 

Profa. Dra. Renata 
Karina Reis 
Profa. Dra. Mayra 
Gonçalves 
Menegueti 
Enfermeira Luiza 



08/08/24 
(Quinta) 

14-16h 
(2h) 

Aula Teórica 
Assistência de Enfermagem ao 
adulto e idoso com alteração no 
equilíbrio eletrolítico com o DE 

Risco de desequilíbrio eletrolítico 

Aula dialogada 
Estudo de 

caso 
(Condições 
associadas) 

Sala de 
aula 

Profa. Dra. Mayra 
Gonçalves 
Menegueti 

08/08/24 
(Quinta) 

16-18h 
(2h) 

Aula Teórica 
Assistência de Enfermagem na 

coleta e interpretação de exames 
(sangue, urina) 

Estudo de 
caso 

(Condições 
associadas) 

Sala de 
aula 

Profa. Dra. Patricia 
Rezende do Prado 

09/08/24 
(Sexta) 

14-18h 
(4h) 

LPP 
Intervenção de Enfermagem ao 

adulto e idoso na Coleta de 
Sangue Arterial e Punção de 

vaso: amostra de sangue arterial 

 
3 Lab 

 

Profa. Dra. Patricia 
Rezende do Prado 
Profa. Dra. Fernanda 
REG de Sousa 
Enfermeira Luiza 

13/08/24 
(Terça) 

14-17h 
(3h) 

Aula Teórica 
Assistência de Enfermagem ao 

adulto e idoso com acesso 
venoso difícil (DE Risco de 

trauma vascular) 

Aula 
Dialogada 
Estudo de 

caso 
(Condições 
associadas) 

Sala de 
aula 

Profa. Dra. Fernanda 
REG de Sousa 
Profa. Dra. Renata 
Karina Reis 

13/08/24 
(Terça) 

19-22h 
(3h) 

Aula Teórica 
Assistência de Enfermagem ao 
adulto e idoso com alteração 

pulmonar com os DE Risco de 
aspiração; Desobstrução ineficaz 
de vias aéreas; Troca de gazes 

prejudicada. 

Aula 
Dialogada 
Estudo de 

caso 
(Condições 
associadas) 

Sala de 
aula 

Profa. Dra. Mayra 
Gonçalves 
Menegueti 

14/08/24 
(Quarta) 

14-18h 
(4h) 

LPP 
Intervenções de Enfermagem no 

adulto e idoso com acesso 
venoso difícil 

 
3 Lab 

Venoscópio 
US 

Profa. Dra. Patricia 
Rezende do Prado 
Profa. Dra. Fernanda 
REG de Sousa 
Profa. Dra. Renata 
Karina Reis 
Enfermeira Luiza 

15/08/24 
(Quinta) 

14-18h 
(4h) 

LPP 
Intervenções de Enfermagem no 

adulto e idoso com Tubo 
Orotraqueal (TOT) e Cânula de 

Traqueostomia 

 4 Lab 

Profa. Dra. Patricia 
Rezende do Prado 
Profa. Dra. Fernanda 
REG de Sousa 
Profa. Dra. Mayra 
Gonçalves 
Menegueti 
Enfermeira Luiza 

16/08/24 
(Sexta) 

14-17h 
(3h) 

Aula Teórica 
Assistência de Enfermagem ao 
adulto e idoso com feridas de 

difícil cicatrização com DE 
Risco/Lesão por pressão no 

adulto; Risco/Integridade da pele 
prejudicada; Risco/Integridade 

tissular prejudicada). 

Aula dialogada 
Estudo de 

caso 
(Condições 
associadas) 

Sala de 
aula 

Profa. Dra. Patricia 
Rezende do Prado 

20/08/24 
(Terça) 

14-18h 
(4h) 

LPP 
Intervenção de Enfermagem ao 

adulto e idoso cuidados com 
lesões 

 3 Lab 

Profa. Dra. Patricia 
Rezende do Prado 
Profa. Dra. Fernanda 
Enfermeira Luiza 

20/08/24 
(Terça) 

19-21h 
(2h) 

Leitura Manual para prevenção 
de Infecções relacionadas à 

assistência à saúde 
   



21/08/24 
(Quarta) 

14-17h 
(3h) 

Aula Teórica 
Assistência de enfermagem ao 
adulto e ao idoso com alteração 

na nutrição e hidratação 
DE: Risco de glicemia instável; 

Risco de Função hepática 
prejudicada; Risco de 

sangramento; Sobrepeso; 
Nutrição desequilibrada: menor 
que as necessidades corporais, 

Obesidade) 

Aula dialogada 
Estudo de 

caso 
(Condições 
associadas) 

Sala de 
aula 

Profa. Dra. Mayra 
Gonçalves 
Menegueti 

22/08/24 
(Quinta) 

14-17h 
(3h) 

Aula Teórica 
Processo de Enfermagem 

Caso clínico  
Profa. Dra. Cristina 
Mara Zamarioli 

23/08/24 
(Sexta) 

14-17h 
(3h) 

Aula Teórica 
Assistência de Enfermagem ao 
adulto e idoso com alteração 

cardiovascular 

Aula dialogada 
Estudo de 

caso 
(Condições 
associadas) 

 
Profa. Dra. Maria 
Célia Barcellos Dalri 

27/08/24 
(Terça) 

19-21h 
(2h) 

Parada cardiorrespiratória e 
Ressuscitação Cardiopulmonar 

no Adulto 

Moodle 
(Blog RCP) 

  

28/08/24 
(Quarta) 

14-18h 
(4h) 

LPP 
Intervenções de enfermagem ao 

adulto e idoso na Parada 
cardiorrespiratória e 

Ressuscitação Cardiopulmonar 
no Adulto 

Simulação 
clínica 

Lab 5 
Profa. Dra. Maria 
Célia Barcellos Dalri 
Enfermeira Luiza 

29/08/24 
(Quinta) 

14-16h 
(2h) 

Simulação Clínica 
Grupo A 

Caso clínico Lab 1 

Profa. Dra. Maria 
Célia Barcellos Dalri 
Profa. Dra.  Renata 
Karina Reis 
Enfermeira Luiza 

16-18h 
(2h) 

Simulação Clínica 
Grupo B 

Caso clínico Lab 1 

Profa. Dra. Maria 
Célia Barcellos Dalri 
Profa. Dra. Renata 
Karina Reis 
Enfermeira Luiza 

30/08/24 
(Sexta) 

14-17h 
(3h) 

Prova 1   
Profa. Dra. Maria 
Célia Barcellos Dalri 
Enfermeira Luiza 

03/09/24 
(Terça) 

19-22h 
(3h) 

Estudo para a imersão    

10/09/24 
(Terça) 

19-22h 
(3h) 

Preparo estudo de caso    

26/09/24 
(Terça) 

14-18h 
(4h) 

Discussão 
Estudo de Caso 

  
Todos os Docentes 
e discentes 

27/09/24 
(Sexta) 

14-16h 
(2h) 

Avaliação da Disciplina   
Todos os Docentes 
e discentes 

30/09/24 
(segunda) 

Até 
23h59 

Prazo final para a entrega do 
estudo de caso 

   

 
 
  



 
ERG 0342 CUIDADO INTEGRAL AO ADULTO E AO IDOSO HOSPITALIZADOS EM SITUAÇÃO 

CLÍNICA– TURMA 2 
Grupo de Estágio – Imersões hospitalares – horário – 13 ás 18 horas – 

Total 45 horas 

Data 
Profa. 

Cristina 
Profa. 

Patricia 
Profa. 
Soraia  

Docente Temporário 

04/09/24 
(Quarta) 

Imersão 
Grupo 1 

Imersão 
Grupo 2 

Imersão 
Grupo 3 

Imersão 
Grupo 4 

05/09/24 
(Quinta) 

Imersão 
Grupo 1 

Imersão 
Grupo 2 

Imersão 
Grupo 3 

Imersão 
Grupo 4 

06/09/24 
(Sexta) 

Imersão 
Grupo 1 

Imersão 
Grupo 2 

Imersão 
Grupo 3 

Imersão 
Grupo 4 

 
Profa. 
Renata  

Profa. 
Patricia 

Profa. 
Fernanda 

Docente Temporário 

11/09/24 
(Quarta) 

Imersão 
Grupo 1 

Imersão 
Grupo 2 

Imersão 
Grupo 3 

Imersão 
Grupo 4 

12/09/24 
(Quinta) 

Imersão 
Grupo 1 

Imersão 
Grupo 2 

Imersão 
Grupo 3 

Imersão 
Grupo 4 

13/09/24 
(Sexta) 

Imersão 
Grupo 1 

Imersão 
Grupo 2 

Imersão 
Grupo 3 

Imersão 
Grupo 4 

18/09/24 
(Quarta) 

Imersão 
Grupo 1 

Imersão 
Grupo 2 

Imersão 
Grupo 3 

Imersão 
Grupo 4 

19/09/24 
(Quinta) 

Imersão 
Grupo 1 

Imersão 
Grupo 2 

Imersão 
Grupo 3 

Imersão 
Grupo 4 

20/09/24 
(Sexta) 

Imersão 
Grupo 1 

Imersão 
Grupo 2 

Imersão 
Grupo 3 

Imersão 
Grupo 4 

  
 

Data de aprovação do cronograma pelo Departamento: 17 / 06 / 2024  

 


