
 
UNIVERSIDADE DE SÃO PAULO 

ESCOLA DE ENFERMAGEM DE RIBEIRÃO PRETO 
DEPARTAMENTO DE ENFERMAGEM GERAL E ESPECIALIZADA 

 
 

CRONOGRAMA DA DISCIPLINA - 2021 

 

Curso 
BACHARELADO EM ENFERMAGEM (  ) 
BACHARELADO E LICENCIATURA EM ENFERMAGEM ( x ) 

 
Informações gerais da disciplina 
 

Código e Nome: ERG0346 Fundamentos de Enfermagem 

Oferecimento:  
( x ) 1º semestre ( ) 2º semestre (   ) Anual 

Início: 04/01/2021 Término: 26/02/2021 

 

Duração: 

Total de créditos: 12 Carga horária total: 180h 

Carga horária teórica:  Carga horária prática total:  

Carga horária em laboratório: Carga horária cenário clínico: 

Coordenador(es) da disciplina: Profª Drª Fabiana Bolela (DEGE) 

Coordenador da área de conhecimento: Profª Drª Fabiana Bolela (DEGE) 

 

Profª Drª Carla Regina de Souza Teixeira (DEGE) 

Profª Drª Denise de Andrade (DEGE) 

Profª Drª Fabiana Bolela (DEGE) 

Profª Drª Fabiana Faleiros Santana Castro (DEGE) 

Profª Drª Leila Maria Marchi Alves Ancheschi (DEGE) 

Profª Drª Simone de Godoy Costa (DEGE) 

 
1. Ementa, objetivos, estratégias de ensino-aprendizagem, critérios de avaliação e bibliografia 

recomendada encontram-se no site https://uspdigital.usp.br/jupiterweb/; 

2. Atividades de ensino desenvolvidas: conteúdo programático, local e docente responsável. 

 

Data Horário Conteúdo Programático Local Docente responsável 

UNIDADE 2: ASSISTÊNCIA DE ENFERMAGEM NA NECESSIDADE DE SEGURANÇA NA MANUTENÇÃO DO AMBIENTE 
BIOLOGICAMENTE SEGURO AO ADULTO E IDOSO 

04/01/2021 14h – 18h LPP: Princípios básicos de assepsia, 
higienização das mãos, limpeza da 
unidade e arrumação de cama. 

Lab 2 
Lab 3 
Lab 5 
Lab 6 
Lab 6 

 

Profa. Dra. Fabiana Bolela 
Enf. Rosicler  
Profa. Dra. Fabiana Faleiros 
Profa. Dra. Leila Marchi Alves 
Profa. Dra. Simone Godoy 

UNIDADE 3: ASSISTÊNCIA DE ENFERMAGEM NAS NECESSIDADES DE OXIGENAÇÃO, TERMORREGULAÇÃO E CIRCULAÇÃO 
SANGUÍNEA AO ADULTO E IDOSO 

05/01/2021 14h – 18h LPP:  
Verificação, avaliação e registro dos 
sinais vitais (Temperatura e Respiração) 
e antropometria. 

Lab 2 
Lab 3 
Lab 5 
Lab 6 
Lab 6 

Profa. Dra. Fabiana Bolela 
Enf. Rosicler  
Profa. Dra. Fabiana Faleiros 
Profa. Dra. Leila Marchi Alves 
Profa. Dra. Simone Godoy 

06/01/2021 14h – 18h LPP: Verificação, avaliação e registro 
dos sinais vitais (Pressão Arterial e 
Pulso). 

Lab 2 
Lab 3 
Lab 5 
Lab 6 
Lab 6 

 

Profa. Dra. Fabiana Bolela 
Enf. Rosicler  
Profa. Dra. Fabiana Faleiros 
Profa. Dra. Leila Marchi Alves 
Profa. Dra. Simone Godoy 

https://uspdigital.usp.br/jupiterweb/


 

UNIDADE 4: ASSISTÊNCIA DE ENFERMAGEM NAS NECESSIDADES DE HIGIENE, CONFORTO, SONO, REPOUSO E 
MOVIMENTAÇÃO AO ADULTO E IDOSO 

07/01/2021 14h – 18h LPP:  
Higiene corporal (banho no leito), 
avaliação das condições de integridade 
da pele e prevenção de lesões. 

Lab 2 
Lab 3 
Lab 5 
Lab 6 
Lab 6 

Profa. Dra. Fabiana Bolela 
Enf. Rosicler  
Profa. Dra. Fabiana Faleiros 
Profa. Dra. Leila Marchi Alves 
Profa. Dra. Simone Godoy 

UNIDADE 5: ASSISTÊNCIA DE ENFERMAGEM NAS NECESSIDADES DE NUTRIÇÃO AO ADULTO E IDOSO 

08/01/2021 14h – 18h LPP:  
Sondagem, cuidados e administração de 
dieta via sonda nasogástrica e 
nasoentérica. 

Lab 2 
Lab 3 
Lab 5 
Lab 6 
Lab 6 

Profa. Dra. Fabiana Bolela 
Enf. Rosicler  
Profa. Dra. Fabiana Faleiros 
Profa. Dra. Leila Marchi Alves 
Profa. Dra. Simone Godoy 

UNIDADE 6: ASSISTÊNCIA DE ENFERMAGEM NAS NECESSIDADES DE ELIMINAÇÃO AO ADULTO E IDOSO 

11/01/2021 14h – 18h LPP:  
Cuidados e prevenção de ITU no 
cateterismo vesical de demora e de 
alívio; coleta de exame de urina. 

Lab 2 
Lab 3 
Lab 5 
Lab 6 
Lab 6 

Profa. Dra. Fabiana Bolela 
Enf. Rosicler  
Profa. Dra. Fabiana Faleiros 
Profa. Dra. Leila Marchi Alves 
Profa. Dra. Simone Godoy 

12/01/2021 14h – 18h LPP:  
Cuidados e prevenção de ITU no 
cateterismo vesical de demora e de 
alívio; coleta de exame de urina. 

Lab 2 
Lab 3 
Lab 5 
Lab 6 
Lab 6 

Profa. Dra. Fabiana Bolela 
Enf. Rosicler  
Profa. Dra. Fabiana Faleiros 
Profa. Dra. Leila Marchi Alves 
Profa. Dra. Simone Godoy 

13/01/2021 14h – 18h LPP:  
Métodos e procedimentos para 
esvaziamento intestinal: aplicação de 
supositório, fleet enema, clister e 
lavagem intestinal. 

Lab 2 
Lab 3 
Lab 5 
Lab 6 
Lab 6 

Profa. Dra. Fabiana Bolela 
Enf. Rosicler  
Profa. Dra. Fabiana Faleiros 
Profa. Dra. Leila Marchi Alves 
Profa. Dra. Simone Godoy 

14/01/2020 14h – 18h Revisão de Procedimentos Lab 2 
Lab 3 
Lab 5 
Lab 6 
Lab 6 

Profa. Dra. Fabiana Bolela 
Enf. Rosicler  
Profa. Dra. Fabiana Faleiros 
Profa. Dra. Leila Marchi Alves 
Profa. Dra. Simone Godoy 

15/01/2021 14h – 18h 1ª Avaliação Prática 
 

Lab 2 
Lab 3 
Lab 5 
Lab 6 
Lab 6 

Profa. Dra. Fabiana Bolela 
Enf. Rosicler  
Profa. Dra. Fabiana Faleiros 
Profa. Dra. Leila Marchi Alves 
Profa. Dra. Simone Godoy 

18/01/2021 14h – 18h 1ª Avaliação Prática 
 

Lab 2 
Lab 3 
Lab 5 
Lab 6 
Lab 6 

Profa. Dra. Fabiana Bolela 
Enf. Rosicler  
Profa. Dra. Fabiana Faleiros 
Profa. Dra. Leila Marchi Alves 
Profa. Dra. Simone Godoy 

UNIDADE 7: 
ASSISTÊNCIA DE ENFERMAGEM NO PROCESSO DE ADMINISTRAÇÃO DE MEDICAMENTOS AO ADULTO E IDOSO 

22/01/2021 14h – 18h LPP:  
Preparo de medicamentos: 
reconstituição e diluição de 
medicamentos injetáveis. 

Lab 2 
Lab 3 
Lab 5 
Lab 6 
Lab 6 

Profa. Dra. Fabiana Bolela 
Enf. Rosicler  
Profa. Dra. Fabiana Faleiros 
Profa. Dra. Leila Marchi Alves 
Profa. Dra. Simone Godoy 

25/01/2021 14h – 18h LPP:  
Terapêutica medicamentosa pelas vias 
intradérmica e subcutânea 

Lab 2 
Lab 3 
Lab 5 
Lab 6 
Lab 6 

 

Profa. Dra. Fabiana Bolela 
Enf. Rosicler  
Profa. Dra. Fabiana Faleiros 
Profa. Dra. Leila Marchi Alves 
Profa. Dra. Simone Godoy 

27/01/2021 14h – 18h LPP:  
Terapêutica medicamentosa por via 
intramuscular. 

Lab 2 
Lab 3 
Lab 5 
Lab 6 
Lab 6 

 

Profa. Dra. Fabiana Bolela 
Enf. Rosicler  
Profa. Dra. Fabiana Faleiros 
Profa. Dra. Leila Marchi Alves 
Profa. Dra. Simone Godoy 

29/01/2021 14h – 18h LPP:  Lab 2 Profa. Dra. Fabiana Bolela 



 
Coleta de sangue venoso à vácuo. Lab 3 

Lab 5 
Lab 6 
Lab 6 

Enf. Rosicler  
Profa. Dra. Fabiana Faleiros 
Profa. Dra. Leila Marchi Alves 
Profa. Dra. Simone Godoy 

01/02/2021 14h – 18h LPP:  
Administração de medicamentos por via 
intravenosa periférica com cateteres 
curtos: punção, cuidados e manutenção 
do cateter curto; registro. 

Lab 2 
Lab 3 
Lab 5 
Lab 6 
Lab 6 

Profa. Dra. Fabiana Bolela 
Enf. Rosicler  
Profa. Dra. Fabiana Faleiros 
Profa. Dra. Leila Marchi Alves 
Profa. Dra. Simone Godoy 

03/02/2021 14h – 18h LPP:  
Administração de medicamentos por via 
intravenosa periférica com cateteres 
curtos: cálculo de dosagem, preparo, 
reconstituição, administração de 
medicamentos IV - bolus. 
 

Lab 2 
Lab 3 
Lab 5 
Lab 6 
Lab 6 

Profa. Dra. Fabiana Bolela 
Enf. Rosicler  
Profa. Dra. Fabiana Faleiros 
Profa. Dra. Leila Marchi Alves 
Profa. Dra. Simone Godoy 

05/02/2021 14h – 18h LPP:  
Administração de medicamentos por via 
intravenosa periférica com cateteres 
curtos: cálculo de dosagem, preparo, 
reconstituição, diluição, cálculo de 
gotejamento e administração de 
soroterapia. 
 

Lab 2 
Lab 3 
Lab 5 
Lab 6 
Lab 6 

Profa. Dra. Fabiana Bolela 
Enf. Rosicler  
Profa. Dra. Fabiana Faleiros 
Profa. Dra. Leila Marchi Alves 
Profa. Dra. Simone Godoy 

08/02/2021 14h – 18h Revisão de Procedimentos Lab 2 
Lab 3 
Lab 5 
Lab 6 
Lab 6 

Profa. Dra. Fabiana Bolela 
Enf. Rosicler  
Profa. Dra. Fabiana Faleiros 
Profa. Dra. Leila Marchi Alves 
Profa. Dra. Simone Godoy 

10/02/2021 14h – 18h 2ª Avaliação Prática 
 

Lab 2 
Lab 3 
Lab 5 
Lab 6 
Lab 6 

Profa. Dra. Fabiana Bolela 
Enf. Rosicler  
Profa. Dra. Fabiana Faleiros 
Profa. Dra. Leila Marchi Alves 
Profa. Dra. Simone Godoy 

11/02/2021 14h – 18h 2ª Avaliação Prática 
 

Lab 2 
Lab 3 
Lab 5 
Lab 6 
Lab 6 

Profa. Dra. Fabiana Bolela 
Enf. Rosicler  
Profa. Dra. Fabiana Faleiros 
Profa. Dra. Leila Marchi Alves 
Profa. Dra. Simone Godoy 

12/02/2021 14h – 18h (LPP) 
13h – 19h (I) 

LPP/IMERSÃO 
Simulação clínica de alta fidelidade e 
fórum em AVA. 

Lab 1/HERP Profa. Dra. Fabiana Bolela 
Profa. Dra. Fabiana Faleiros 
Profa. Dra. Leila Marchi Alves 
Profa. Dra. Simone Godoy 
Enf. Rosicler 

19/02/2021 14h – 18h (LPP) 
13h – 19h (I) 

LPP/IMERSÃO 
Simulação clínica de alta fidelidade e 
fórum em AVA. 

Lab 1/HERP Profa. Dra. Fabiana Bolela 
Profa. Dra. Fabiana Faleiros 
Profa. Dra. Leila Marchi Alves 
Profa. Dra. Simone Godoy 
Enf. Rosicler 

22/02/2021 14h – 18h (LPP) 
13h – 19h (I) 

LPP/IMERSÃO 

Lab 1/HERP 

Profa. Dra. Fabiana Bolela 
Profa. Dra. Fabiana Faleiros 
Profa. Dra. Leila Marchi Alves 
Profa. Dra. Simone Godoy 
Enf. Rosicler 

24/02/2021 14h – 18h (LPP) 
13h – 19h (I) 

LPP/IMERSÃO Lab 1/HERP Profa. Dra. Fabiana Bolela 
Profa. Dra. Fabiana Faleiros 
Profa. Dra. Leila Marchi Alves 
Profa. Dra. Simone Godoy 
Enf. Rosicler 

26/02/2021 14h – 18h (LPP) 
13h – 19h (I) 

LPP/IMERSÃO/Avaliação Lab 
1/HERP/E-
disciplinas 

Profa. Dra. Fabiana Bolela 
Profa. Dra. Fabiana Faleiros 
Profa. Dra. Leila Marchi Alves 
Profa. Dra. Simone Godoy 
Enf. Rosicler 

26/02/2021 20h – 22h Avaliação da Disciplina (E-Disciplinas)   

 


