UNIVERSIDADE DE SAO PAULO
ESCOLA DE ENFERMAGEM DE RIBEIRAO PRETO
ERG( ) ERM(x) ERP()

CRONOGRAMA DA DISCIPLINA

BACHARELADO EM ENFERMAGEM (x )

CURSO BACHARELADO E LICENCIATURA EM ENFERMAGEM ( )

Informacgdes gerais da disciplina
Cdédigo e Nome: | ERM0204 Nutricdo

( ) 1° semestre

Inicio: 02/09/2025

| (x) 2° semestre \ ( ) Anual
\ Término: 18/11/2025

Oferecimento:

Total de créditos: 2 Carga horaria total: 30h
Carga horaria tedrica: 27h Carga horaria pratica total:
Carga horaria em laboratério: 3h | Carga horaria cenario social:
Coordenador(es) da disciplina: Profa. Dra. Rosane Pilot Pessa

Coordenador da area de conhecimento: Profa. Dra. Rosane Pilot Pessa

Profa. Dra. Rosane Pilot Pessa

Duracéo:

Docentes
Ministrantes:

1. Ementa, Objetivos, Estratégias de ensino-aprendizagem, Critérios de avaliacéo,
Critérios de recuperacao e Bibliografia encontram-se no site
https://uspdigital.usp.br/jupiterweb/.

2. Atividades de ensino desenvolvidas: conteudo programético, avaliacdo, local e
docente.

Local
Data | Horéario Conteudo Programatico/avaliacao (salade aula I_Do_cente
ou ministrante
laboratdrio)
02/09 14- Unidade 1: O processo da assisténcia | Sala de aula Profa. Rosane
17:30h | nutricional: avaliagéo do estado nutricional
e Parametros antropométricos
e Pardmetros alimentares: métodos
para coleta de dados (Roteiro 2);
guias de orientacdo para uma
alimentacdo saudavel: principios e
diretrizes
09/09 14- « Avaliacdo antropométrica — atividade | Laboratorio Profa. Rosane
17:30h pratica (Roteiro 1) Multidisciplinar
16/09 14- e Andlise e reflexdo da alimentacédo | Sala de aula Profa. Rosane
17:30h individual (Roteiro 2)
30/09 14- e Entrevista para estudo de caso com | Atividade Profa. Rosane
17:30h usuario de servico de salde- | extra-classe
Roteiro 3 (atividade extensionista)
07/10 14- Unidade 2: Nutricdo nas diferentes fases da | gg)3 de aula Profa. Rosane
17:30h | vida
Gestacdo, lactacdo e infancia (Roteiro 4)



https://uspdigital.usp.br/jupiterweb/

Local
Data | Horario Conteudo Programatico/avaliacao (sala de aula Docente
ou ministrante
laboratério)
21/10 14- e Adolescéncia. terceira idade Sala de aula Profa. Rosane
17:30h : o
30 Unidade 3: Educacao Nutricional
04/11 14- | Unidade 4: Nutrigo em Saude Pblica Saladeaula | Profa. Rosane
17:30h . : ~
Politicas e Programas de Alimentacdo e
Nutricdo
1111 14- | Apresentagdo de trabalhos de Educagéo | Saladeaula | Profa. Rosane
17:30h | Nutricional (Roteiro 5)
18/11 14- Avaliaggo individual Sala de aula Profa. Rosane
17:30h I L
Avaliacdo da disciplina

3. Cenérios da pratica (Laboratorial / Campo clinico/ Estagio curricular obrigatério)

Data

Horario

Grupo e Local

ou Turma

Docente ministrante

09/09

14-17:30h

Todos os | Laboratério Multidisciplinar
alunos,
divididos
em 2
turmas

Profa. Rosane

Data de aprovagdo do cronograma pelo Departamento: 30/06/2025




