UNIVERSIDADE DE SAO PAULO
ESCOLA DE ENFERMAGEM DE RIBEIRAO PRETO
ERG( ) ERM( ) ERP(X)

CRONOGRAMA DA DISCIPLINA - 2017

CURSO

BACHARELADO EM ENFERMAGEM ( )

BACHARELADO E LICENCIATURA EM ENFERMAGEM ( X)

Informagdes gerais da disciplina

Cddigo e Nome:

ERP0218- Cuidado Integral em Saude Mental |

Oferecimento:

( ) 1° semestre | (X) 2° semestre

| () Anual

Inicio: 30/agosto/2017

| Término: 06/dezembro/2017

Duracéo:

Total de créditos:

Carga horaria total: 45h

Carga horaria tedrica: 22.5h

Carga horaria prética total: 22.5h

Carga horaria em laborat6rio: h

Carga horaria cenario clinico: h

Coordenador da disciplina: Lucilene Cardoso

Coordenador da area de conhecimento: Enfermagem Psiquiatrica

Docente
Ministrante

Lucilene Cardoso

1. Ementa, Objetivos, Estratégias de ensino-aprendizagem, Critérios de avaliacdao, Critérios de recuperagdo e
Bibliografia encontram-se no site https://uspdigital.usp.br/jupiterweb/.

2. Atividades de ensino desenvolvidas: contelido programatico, avaliacao, local e docente.

Data Horario Conteudo Local Participantes
30/08/17 - Apresentacao da disciplina e cronograma Lucilene
4h 19:00 - 23:00 | - Divisdo grupos-seminarios (43 alunos=7 G de 4 e 3 G de 5 alunos) Salaaulal
, . N L .. Cardoso
- Aula 1 - Saude mental e influéncias de fatores biopsicossociais.
13/09/17 | 19:00 - 23:00 | - Aula 2- Organizac¢do dos seminarios (plano de aula, planejamento, material, Lucilene
, o a . Sala aula 2
4h método, avaliagdo, referéncias). Cardoso
20/09/17 | 19:00 - 22:30 | - Seminario GRUPO 1- Cuidado de enfermagem nas diferentes fases do
3,5h desenvolvimento humano sala aula 2 Lucilene
- Aula 3. AULA: QUAIS SAO AS fases do desenvolvimento humano E COMO AS Cardoso
situagdes de crise NOS AFETAM.
27/09/17 | 19:00 - 22:30 | - Seminario GRUPO 2- Satide mental da crianga Sala aula 2 Lucilene
3,5h - Aula 4. A saide mental da crianca em situagdes de risco e de deficiéncia. Cardoso
04/10/17 | 19:00 - 22:30 | - Seminario GRUPO 3- Saude mental do adulto
3,5h - Aula 5. A Saude mental do adulto: Stress, acidentes, perdas e as Lucilene
a , . . Sala aula 2
consequéncias para a saude mental; Fatores pessoais, familiares, Cardoso
profissionais.
18/10/17 | 19:00 - 22:30 | - Seminario GRUPO 4 - Satide mental do idoso Sala aula 2 Lucilene
3,5h - Aula 6. A velhice e suas implica¢des a saide mental. Cardoso
25/10/17 | 19:00 - 22:30 | - Semindrio GRUPO 5- Influéncia das doencgas agudas e crdnicas e saude
3,5h mental Sala aula 2 Lucilene
- Aula 7. Doengas cronico-degenerativas: quadros agudos e suas Cardoso
consequéncias para a saude mental.
01/11/17 | 19:00 - 22:30 | - Seminario GRUPO 6- Influéncia do uso/abuso de drogas na satide mental Lucilene
. o . a , Sala aula 2
3,5h - Aula 8. Situagdes de risco: uso de substancias e a saude mental. Cardoso
08/11/17 | 19:00 - 22:30 | - Seminario GRUPO 7- Mecanismos de defesa para a satide mental Lucilene
. o . Al . . Sala aula 2
3,5h Aula 9. Situagdes de risco: violéncia, catdstrofes e a saude mental. Cardoso
22/11/17 | 19:00 - 22:30 | - Seminario GRUPO 8- Estratégias de Enfrentamento de problemas e a
3,5h saude mental Sala aula 2 Lucilene
- Aula 10. Traumas cotidianos e suas consequéncias. Cardoso
29/11/17 | 19:00 - 23:00 | - Seminario GRUPO 9- Satuide Mental na Atengdo Basica Sala aula 2 Lucilene
4h - Aula 11. Atuacdo do enfermeiro no cuidado em saide mental nas RAS. Cardoso
06/12/17 | 19:00 - 23:00 | - Seminario GRUPO 10- Satide mental dos profissionais de satide
4h - Aula 12. Autoestima e fatores protetores da saude mental da pessoa e do | Salaaula 1 Lucilene
profissional de satde. SINTESE GERAL E AVALIACAO Cardoso
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