
UNIVERSIDADE DE SÃO PAULO 
ESCOLA DE ENFERMAGEM DE RIBEIRÃO PRETO 

ERG (   )      ERM (   )      ERP ( X  ) 
 

CRONOGRAMA DA DISCIPLINA - 2018 

CURSO 
BACHARELADO EM ENFERMAGEM (   )   
BACHARELADO E LICENCIATURA EM ENFERMAGEM ( X ) 

 

Informações gerais da disciplina 

Código e Nome: ERP0218- Cuidado Integral em Saúde Mental I 

Oferecimento:  
(    ) 1º semestre (X) 2º semestre (    ) Anual 

Início: 05/setembro/2018 Término: 28/novembro/2018 
 

Duração: 

Total de créditos: 03 Carga horária total: 45h 

Carga horária teórica: 45h Carga horária prática total:  0 h 

Carga horária em laboratório:  0 h Carga horária cenário clínico: 0 h  

Coordenadora da disciplina: Lucilene Cardoso 

Coordenadora da área de conhecimento: Ana Carolina G Zanetti (Enfermagem Psiquiátrica) 

Docente Ministrante: Lucilene Cardoso 
 

1. Ementa, Objetivos, Estratégias de ensino-aprendizagem, Critérios de avaliação, Critérios de 
recuperação e Bibliografia encontram-se no site https://uspdigital.usp.br/jupiterweb/. 
 

2. Atividades de ensino desenvolvidas: conteúdo programático, avaliação, local e docente. 
Data Horário Conteúdo Local Participantes 

05/09/2018 
4,0h 

19:00 - 
23:00 

-  Apresentação da disciplina e cronograma 
- Divisão grupos-seminários - (plano de aula, planejamento, material, método, 
avaliação, referências). Estabelecimento dos contratos e regras para as 
atividades dos grupos. 
- Aula - Saúde mental e influências de fatores biopsicossociais. 

Sala 1 
Lucilene 
Cardoso 

12/09/2018 
4,0h 

19:00 - 
23:00 

- Seminário GRUPO 1 - Cuidado de enfermagem nas diferentes fases do 

desenvolvimento humano. 
- Atividade grupal 1- (atividade em DUPLAS do dia 14/11). 

Sala 1 

Lucilene 
Cardoso 

19/09/2018 
4,0h 

19:00 - 
23:00 

- Seminário GRUPO 2 - Saúde mental da criança e os cuidados de enfermagem. 
- Atividade grupal 2  

Sala 1 
Lucilene 
Cardoso 

26/09/2018 
4h  

19:00 - 
23:00 

- Seminário GRUPO 3 - Saúde mental do adulto e os cuidados de enfermagem. 
- Atividade grupal 3 

Sala 1 
Lucilene 
Cardoso 

03/10/2018 
4h  

19:00 - 
23:00 

- Seminário GRUPO 4 - Saúde mental do idoso e os cuidados de enfermagem. 
- Atividade grupal 4 

Sala 1 
Lucilene 
Cardoso 

17/10/2018 
4,0h 

19:00 - 
23:00 

- Seminário GRUPO 5 - Impacto do adoecimento (crônico/agudo) na saúde 

mental e os cuidados de enfermagem. 
- Atividade grupal 5 

Sala 1 

Lucilene 
Cardoso 

24/10/2018 
3,5h 

19:00 - 
22:30 

- Seminário GRUPO 6 - Influência do uso/abuso de drogas na saúde mental e os 
cuidados de enfermagem. 
- Atividade grupal 6 

Sala 1 

Lucilene 
Cardoso 

31/10/2018 
3,5h 

19:00 - 
22:30 

- Seminário GRUPO 7 - Mecanismos de defesa para a saúde mental e os 

cuidados de enfermagem. 
- Atividade grupal 7 

Sala 1 

Lucilene 
Cardoso 

07/11/2018 
3,5h 

19:00 - 
22:30 

- Seminário GRUPO 8 - Estratégias de Enfrentamento de problemas e a saúde 

mental e os cuidados de enfermagem. 
- Atividade grupal 8 

Sala 1 

Lucilene 
Cardoso 

14/11/2018 
3,5h 

19:00 - 
22:30 

 (atividade/tarefa dia 14/11)- entrevistar um adulto que está enfrentando uma 
doença crônica e fazer o relatório considerando as orientações e texto de apoio.  
Entregar dia 21/11 

Sala 1 
Lucilene 
Cardoso 

21/11/2018 
3,5h 

19:00 - 
22:30 

- Seminário GRUPO 9 - Saúde Mental na Atenção Básica e os cuidados de 

enfermagem. 
- Atividade grupal 9 

Sala 1 

Lucilene 
Cardoso 

28/11/2018 
3,5h 

19:00 - 
22:30 

- Seminário GRUPO 10 - Saúde mental dos profissionais de saúde e como o 
enfermeiro pode promover sua própria saúde. 
- Atividade grupal 10 
- Avaliação final da disciplina  

Sala 1 

Lucilene 
Cardoso 

3. Cenários da prática (Laboratorial / Campo clínico/ Estágio curricular obrigatório) 

Data Horário Grupo e ou 
Turma 

Local Docente ministrante 

     

     

Data de aprovação do cronograma pelo Departamento: 10.07.2018 

https://uspdigital.usp.br/jupiterweb/

