UNIVERSIDADE DE SAO PAULO
ESCOLA DE ENFERMAGEM DE RIBEIRAO PRETO
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CRONOGRAMA DA DISCIPLINA

BACHARELADO EM ENFERMAGEM ( )

CURSO BACHARELADO E LICENCIATURA EM ENFERMAGEM ( x )

Informacgodes gerais da disciplina

Cdédigo e Nome: | ERP0218 — Cuidado Integral em Saude Mental |

Oferecimento: | 1° semestre | (x)2° semestre [ () Anual
' Inicio: 27/08/2025 | Término: 26/11/2025
Total de créditos: 3 Carga horaria total: 45hs
Duraco: Carga hor:flr!a tedrica: 35?}8. Carga horaria pratica total: 10hs
Carga horaria em laboratdrio: c horari - ial-
10hs arga horaria cenario social:

Coordenador(es) da disciplina: Jacqueline de Souza

Coordenador da area de conhecimento: Jacqueline de Souza

Docentes Jacqueline de Souza
Ministrantes:

1. Ementa, Objetivos, Estratégias de ensino-aprendizagem, Critérios de avaliagao,
Critérios de recuperagao e Bibliografia encontram-se no site
https://uspdigital.usp.br/jupiterweb/.

Objetivos

- Viabilizar o conhecimento sobre os aspectos psicossociais (socioculturais, emocionais e
comportamentais) que determinam a conduta humana nas diferentes fases do desenvolvimento
bem como em situagGes de crise, stress e contextos de vulnerabilidades

- Reconhecer e identificar necessidades de saide mental, individuais e coletivas nestas diferentes
fases, situacdes e contextos

- Refletir e elaborar acbes de assisténcia de enfermagem em saude mental

2. Atividades de ensino desenvolvidas: conteudo programatico, avaliagdao, local e
docente.

Data Horario Conteudo Programatico/avaliagao Local Docente
(sala de aula ministrante
ou
laboratério)
27/08 | 19:00 as Abertura da disciplina Sala Jacqueline de
22:45 Apresentac¢ao do cronograma Souza

Divisdao dos grupos de trabalho

Aula tedrico-pratica 1:

Os ciclos de vida e as fases de transi¢ao: conceitos
e importancia para o planejamento de
enfermagem

03/09 | 19:00 as Aula tedrico-pratica 2: Sala Jacqueline de



https://uspdigital.usp.br/jupiterweb/

22:45 Conceito de saude mental e de promoc¢do da Souza
saude mental
Estratégias de promocdo da saude mental e suas
aplicagdes no ambito da Atencdo Primaria em
Saude
Estudo de caso
10/09 | 19:00 as Aula tedrico-pratica 3: Sala Jacqueline de
22:45 As especificidades psicossociais do periodo da Souza
infancia
24/09 | 19:00 as Aula tedrico-pratica 4: Sala Jacqueline de
22:45 As especificidades psicossociais do periodo da Souza
adolescéncia
01/10 | 19:00 as Aula tedrico-pratica 5: Sala Jacqueline de
22:45 As especificidades psicossociais vida adulta Souza
08/10 | 19:00 as Aula tedrico-pratica 6: Sala Jacqueline de
22:45 Apoio social: perspectivas para o cuidado de Souza
enfermagem e as especificidades psicossociais do
idoso
22/10 | 19:00 as Aula tedrico-pratica 7: Sala Jacqueline de
22:45 Conceitos introdutdrios sobre avaliacdo da saude | Laboratério Souza
mental e indicadores de felicidade
29/10 | 19:00 as Laboratdrio de Praticas Profissionais 1: Sala Jacqueline de
22:45 Identificacdo das necessidades psicossociais nas | Laboratério Souza
diferentes fases do ciclo de vida
05/11 | 19:00 as Laboratdrio de Praticas Profissionais 2: Sala Jacqueline de
22:45 Ferramentas introdutdrias para o manejo das Souza
necessidades psicossociais no ambito da Atencdo
Primaria
12/11 | 19:00 as Laboratdrio de Praticas Profissionais 3: Sala Jacqueline de
22:45 Principios bdsicos para a promoc¢do da saude | Laboratdrio Souza
mental
19/11 | 19:00 as Apresentacdo dos semindrios: Sala Jacqueline de
22:45 Atuacdo do enfermeiro no manejo das Souza
necessidades psicossociais em situagbes de
desastres e/ou populagdes em vulnerabilidade
extrema
26/11 | 19:00 as Avaliacdo da disciplina Sala Jacqueline de
22:45 Avaliacdo cognitiva Souza

| Método de Avaliagio




A avaliagdo sera continua, baseada na assiduidade, participagdo e desempenho nas atividades
propostas nas aulas e laboratorios. Também serda subsidiada pelo desempenho do grupo no

desenvolvimento e apresentagcdo do seminario e desempenho individual na avaliagado cognitiva.

Para a NOTA FINAL sera considerada a média obtida a partir dos seguintes itens ((1+2+3)/3):

1. A nota do seminario (0 a 10 — considerando a abrangéncia na abordagem do tema, recurso
didatico utilizado para a apresentagao, qualidade e profundidade na discussdo do tema, articulagao e
engajamento dos membros do grupo)

2. A nota na avaliagdo cognitiva (0 a 10 — considerando a pertinéncia das respostas e a
aplicacao do aprendizado desenvolvido ao longo da disciplina)

3. A nota do conjunto de atividades desenvolvidas nas aulas teorico-praticas (0 a 10 —
considerando a capacidade reflexiva do individuo ou grupo e a operacionalizagao/aplicagédo do

conhecimento teérico desenvolvido)

CRITERIOS

Sera aprovado o aluno que obtiver nota final igual ou superior a cinco e frequéncia minima de 70%
nas atividades tedricas e praticas. Os alunos que obtiverem nota minima de 3 terdo direito a

recuperacgao, desde que tenham atingido também a frequéncia minima prevista.

NORMA DE RECUPERAGCAO

Sera ministrada uma prova tedrica ou tedrico-pratica no qual sera abordado todo o conteudo da
disciplina. O periodo da recuperagao sera fixado pela Comissdo de Graduagao. Sera aprovado

o aluno que obtiver nota igual ou superior a cinco nesta prova.

3. Cenarios da pratica (Laboratorial / Campo clinico/ Estagio curricular obrigatorio)

Data Horario Grupo e Local Docente ministrante
ou Turma
29/10 19:00 as | Toda a | Laboratoério Jacqueline de Souza
22:45 turma
05/11 20:00as | Toda a | Laboratoério Jacqueline de Souza
22:45 turma
12/11 20:00as | Toda a | Laboratoério Jacqueline de Souza
22:45 turma

Data de aprovacao do cronograma pelo Departamento: _ / /



	1. Ementa, Objetivos, Estratégias de ensino-aprendizagem, Critérios de avaliação, Critérios de recuperação e Bibliografia encontram-se no site https://uspdigital.usp.br/jupiterweb/.

