UNIVERSIDADE DE SA0 PAULO
ESCOLA DE ENFERMAGEM DE RIBEIRAO PRETO
ERG( ) ERM( ) ERP(X)
CRONOGRAMA DA DISCIPLINA - 2017

BACHARELADO EM ENFERMAGEM ( x)
BACHARELADO E LICENCIATURA EM ENFERMAGEM ( )

Informagodes gerais da disciplina

CURSO

Cddigo e Nome: ERP 227 Cuidados em satide mental
. ()12 semestre | ( x) 22 semestre | () Anual
Oferecimento: — —
Inicio: 02/08/2017 | Término: 31/10/2017
Total de créditos: 3 Carga horéria total: 45
Duragdo: Carga hordria tedrica: 45 Carga hordria pratica total:
Carga horéria em laboratério: Carga horéria cenério clinico:

Coordenador (es) da disciplina: Margarita Antonia Villar Luis

Coordenador da drea de conhecimento: Ana Carolina Guidorizzi Zanetti
Docentes Maycon Rogério Seleghim
Ministrantes:

1. Ementa, Objetivos, Estratégias de ensino-aprendizagem, Critérios de avaliagdo, Critérios de recupera¢do e Bibliografia
encontram-se no site https://uspdigital.usp.br/jupiterweb/.
2. Atividades de ensino desenvolvidas: contetido programatico, avaliagdo, local e docente.

Data Horario Conteldo Programatico/avaliagdo Local Docente ministrante

02/08 14-17:45h O que é saude mental? Sala de aula Maycon R. Seleghim

08/08 14-17:45h A saude mental no decorrer do ciclo vital: Sala de aula Maycon R. Seleghim
Infancia e adolescéncia

15/08 14-17:45h A salde mental no decorrer do ciclo vital: vida | Sala deaula Maycon R. Seleghim
adulta (homem e mulher)

22/08 14-17:45h A saude mental no decorrer do ciclo vital: velhice Sala de aula Maycon R. Seleghim

29/08 14-17:45h A experiéncia de vivenciar uma doenga clinica Sala de aula Maycon R. Seleghim

05/09 14-17:45h Avaliagdo do conteudo do Bloco Sala de aula Maycon R. Seleghim

12/09 14-17:45h Tarefas: Sala de aula Maycon R. Seleghim

e  Riscos na infancia Sala de Leitura

e  Riscos na adolescéncia

e Riscos na vida adulta (assungdo de
responsabilidades, escolha e convivio
com parceiros, maternidade e
paternidade, emprego)

e Riscos na velhice (limitagdes da idade,
acdo de doengas degenerativas no SNC,
soliddo)

Os alunos escolherdo os temas em grupos de 5. Cada um
devera discorrer sobre os riscos escolhidos e identificar
possiveis fatores de protegdo e apoio para cada um deles
e em quais a¢Bes o enfermeiro pode atuar e com que
estratégia. Essa tarefa serd apresentada no ultimo dia de
aula e deve conter material ministrado nas aulas do bloco
seguinte. (Referéncias serdo atualizadas)

19/09 14-17:45h Estratégias de intervengdo em salide mental Sala de aula Maycon R. Seleghim
Comunicagdo terapéutica

26/09 14-17:45h O estresse e 0 manejo das situagdes de crise Sala de aula Maycon R. Seleghim

03/10 14-17:45h Intervengdo Breve Sala de aula Maycon R. Seleghim

17/10 14-17:45h Apresentacdo das tarefas pelos grupos. (Cada | Saladeaula Maycon R. Seleghim

apresentagdo terd 15 minutos)

31/10 14-17:45h Continuagdo das apresentagdes. Sala de aula Maycon R. Seleghim

3. Cendrios da pratica (Laboratorial / Campo clinico/ Estdgio curricular obrigatério)
Data Horario Grupo e Local Docente ministrante
ou Turma

Data de inclusdo do cronograma no site pelo Departamento 12.07.2017



