UNIVERSIDADE DE SA0 PAULO
ESCOLA DE ENFERMAGEM DE RIBEIRAO PRETO
ERG( ) ERM( ) ERP(X)

CRONOGRAMA DA DISCIPLINA - 2018

BACHARELADO EM ENFERMAGEM ( X))

CURSO BACHARELADO E LICENCIATURA EM ENFERMAGEM ( )

Informacgodes gerais da disciplina
Cddigo e Nome: ERP0227 - CUIDADOS EM SAUDE MENTAL

. () 12 semestre ‘ ( x) 22 semestre ‘ () Anual
Oferecimento: — P
Inicio: 02/08/2018 ‘ Término: 06/11/2018
Total de créditos: 3 Carga hordria total: 45
Duragao: Carga hordria tedrica: 45 Carga hordria pratica total: 45
Carga hordria em laboratdrio: Carga hordria cenario clinico:

Coordenador (es) da disciplina: Profa. Dra. Margarita Antonia Villar Luis
Coordenador da drea de conhecimento: Profa. Dra. Ana Carolina G. Zanetti
Ministrante: Profa. Dra. Margarita Antonia Villar Luis

1. Ementa, Objetivos, Estratégias de ensino-aprendizagem, Critérios de avaliacdo, Critérios de
recuperacdo e Bibliografia encontram-se no site https://uspdigital.usp.br/jupiterweb/.

2. Atividades de ensino desenvolvidas: contetdo programatico, avaliacao, local e docente.

Data Horario Conteudo Programatico/avaliacdo Local Docente
ministrante

7/8 14-17:45 | A saude mental no contexto da saude geral Sala de aula Margarita A V Luis

14/8 14-17:45 | A saude mental no decorrer do ciclo vital: Sala de aula Margarita A V Luis

Infancia e adolescéncia

21/8 | 14-17:45 | A saide mental no decorrer do ciclo vital: | Sala de aula Margarita A V Luis
vida adulta (homem e mulher)

28/8 14-17:45 | A saude mental no decorrer do ciclo vital: | Sala de aula Margarita A V Luis
velhice

04/9 | 14-17:45 | A experiéncia de vivenciar uma doenca Sala de aula Margarita A V Luis

11/9 14-17:45 | Tarefas: .Riscos pré e pds nascimento ao SNC | Sala de aula | Margarita AV Luis

.Riscos na infancia (sequelas de | e sala de
doengas infecciosas, de substancias toxicas, | leitura
sexualidade precoce)

.Riscos na adolescéncia (inclusdo
social, dependéncias, sexualidade)

.Riscos na vida adulta (assuncdo de
responsabilidades, escolha e convivio com
parceiros, maternidade e paternidade,
trabalho)

. Riscos na velhice (limitacbes da
idade, acdo de doencas degenerativas no
SNC, soliddo, assédio)

Os alunos escolherdo os temas em grupos de
5. Cada um devera discorrer sobre os riscos
escolhidos e identificar possiveis fatores de
protecdao e apoio para cada um deles e em
quais aces o enfermeiro pode atuar e com



https://uspdigital.usp.br/jupiterweb/

que estratégia. Essa tarefa serd apresentada
no ultimo dia de aula e deve conter material
ministrado nas aulas do bloco seguinte.
(Referéncias serdo atualizadas)

(Cada apresentacgdo terd 15 minutos)

18/9 14-17:45 | Estratégias de intervencdo em saude mental | Sala de aula Margarita AV Luis

- comunicagao terapéutica
25/9 14-17:45 | Estratégias de intervencdao em salde mental | Sala de aula Margarita A V Luis

-intervengao breve em saude

02 /10 | 14-17:45 | O estresse e 0 manejo das situacGes de crise Margarita AV Luis

16/10 | 14-17:45 | Método de solugcdo de problemas como Margarita AV Luis
estratégia de empoderamento de grupos
vulnerdveis.

23/10 | 14-17:45 | Saude mental e desastres: abordagem Margarita AV Luis
preliminar da equipe de saude e voluntdrios.

30/10 | 14-17:45 | Apresentacdo das tarefas pelos grupos. Margarita AV Luis
(Cada apresentacgado terd 15 minutos)

06/11 | 14-17:45 | Apresentac¢do das tarefas pelos grupos. Margarita AV Luis

3. Cenarios da pratica (Laboratorial / Campo clinico/ Estdgio curricular obrigatério)

Data

Horario

Grupo e Local
ou Turma

Docente ministrante

Data da aprovagdo do cronograma pelo Departamento: 16/07/2018




