
UNIVERSIDADE DE SÃO PAULO 
ESCOLA DE ENFERMAGEM DE RIBEIRÃO PRETO 

ERG (   )      ERM (   )      ERP ( X  ) 
 

CRONOGRAMA DA DISCIPLINA - 2019 
 

CURSO 
BACHARELADO EM ENFERMAGEM ( X ) 
BACHARELADO E LICENCIATURA EM ENFERMAGEM (   ) 

 
Informações gerais da disciplina 

Código e Nome: ERP 311 Cuidado Integral em Saúde Mental e Enfermagem Psiquiátrica 

Oferecimento:  
( X) 1º semestre ( ) 2º semestre ( ) Anual 

Início:  Término 

 

Duração: 

Total de créditos: 10 Carga horária total: 120 h 

Carga horária teórica: 52 Carga horária prática total: 68 

Carga horária em laboratório: Carga horária cenário social: 

Coordenador (es) da disciplina: Zeyne Alves Pires Scherer (Coordenadora) 
                                                      Sandra Cristina Pillon  (Vice Coordenadora) 

Coordenador da área de conhecimento:  

 
Docentes 
Ministrantes: 

Luiz Jorge Pedrão 

Jéssica Adrielle Teixeira Santos 

Sandra Cristina Pillon 

Sueli Aparecida Frari Galera 

Zeyne Alves Pires Scherer 

 
1. Ementa, Objetivos, Estratégias de ensino-aprendizagem, Critérios de avaliação, 
Critérios de recuperação e Bibliografia encontram-se no site 
https://uspdigital.usp.br/jupiterweb/. 

 
2. Atividades de ensino desenvolvidas: conteúdo programático, avaliação, local e docente. 
 

Data Horário Conteúdo Programático/avaliação 
GRUPO 1 

Local 
 

Docente 

12/02 14 – 18h a) Apresentação da disciplina e distribuição de 
campos. 

b) Aula 1: A saúde mental no contexto do SUS 

Sala de aula a) Zeyne A P Scherer, 
Sandra C. Pillon, 
Sueli A G Galera, 
Luiz J. Pedrão  
b) Sueli A G Galera 

13/02 8 – 12h Aula2: Funções mentais e suas alterações Sala de aula  Luiz Jorge Pedrão 

14/02 8 – 11h 1. Laboratório de atividades teórico prático. Funções 
mentais e suas alterações Exercícios /atividades práticas 

Laboratório Sandra C. Pillon,  
Zeyne A P Scherer, 
Sueli A G Galera, 
Luiz J. Pedrão 

15/02 8 – 12h Aula 3:  Adoecimento mental no ciclo vital (TMC)   Sala de aula  Sueli A G Galera 

19/02 14 – 18h Aula 4: Relacionamento Interpessoal e o cuidado de 
enfermagem em saúde mental 

 Luiz Jorge Pedrão 

20/02 8 – 11h 2. Laboratório de atividades de prática-Relacionamento 
Interpessoal 

Laboratório Sandra C. Pillon,  
Zeyne A P Scherer, 
Sueli A G Galera, 
Luiz J. Pedrão,  

21/02 8 – 12h Aula 5: Cuidado de Enfermagem no Transtorno de 
Ansiedade 

Sala de aula Zeyne A P Scherer 

22/02 8 – 11h Aula 6: Cuidado de Enfermagem na Dependência 
Química  

Sala de aula Sandra C. Pillon 
  

26/02 14-16h a) Primeira avaliação cognitiva (Aula 1- 6) Sala de aula Zeyne A P Scherer 

https://uspdigital.usp.br/jupiterweb/


27/02 8 – 12h Aula 7: Cuidado de Enfermagem no Transtorno do 
Pensamento  

Sala de aula Sueli A F Galera 

28/02 8 – 12h Aula 8: Cuidado de Enfermagem no Transtorno do 
Humor/Suicídio   

Sala de aula Zeyne A P Scherer  

01/03 8 – 12h Aula 9: Cuidado de Enfermagem no Transtorno de 
Personalidade 

Sala de aula Sandra C Pillon Luiz  

07/03 14 – 18h Aula 10: Cuidado de Enfermagem na Contenção 
Física/Mecânica 

Sala de aula Sandra C Pillon 

08/03 14 – 17h 3. Laboratório de atividades práticas - Contenção e 
cuidados de enf  

Laboratório Sandra C. Pillon,  
Zeyne A P Scherer, 
Sueli A G Galera, 
Luiz J. Pedrão, Jessica 

13/03 8– 12h Aula 11: Enfermagem Assistência de enf à pessoa em 
situação de violência.  

Sala de aula  Zeyne A P Scherer 

19/03 14 – 18h Aula 12: Reabilitação psicossocial e Família Sala de aula Sueli A F Galera 

09/04 14–16h  b) Segunda avaliação cognitiva (Aula 7 – 12) Sala de aula Jéssica, Zeyne 

12/04 8-10h Avaliação da disciplina Sala de aula Sandra C. Pillon,  
Zeyne A P Scherer, 
Sueli A G Galera, 
Luiz J. Pedrão, Jessica 

 

Data Horário Conteúdo Programático/avaliação 
GRUPO 2 

Local 
 

Docente 

23/04 14 – 18h a) Apresentação da disciplina e distribuição de campos. 
 

b) Aula 1: A saúde mental no contexto do SUS 

Sala de aula a) Zeyne A P Scherer, 
Sandra C. Pillon, 
Sueli A G Galera, 
Luiz J. Pedrão  
b. Sueli A G Galera 

24/04 8 – 12h 
 

14/17h 

Aula2: Funções mentais e suas alterações 
 
1. Laboratório de atividades teórico prático. Funções 
mentais e suas alterações Exercícios /atividades 
práticas 

Sala de aula 
 
 

Laboratório 

 Luiz Jorge Pedrão 
 
 
Sandra C. Pillon,  
Zeyne A P Scherer, 
Sueli A G Galera, 
Luiz J. Pedrão, Jessica 

25/04 8 – 12h Aula 3: Relacionamento Interpessoal e o cuidado de 
enfermagem em saúde mental 

Sala de aula  Luiz Jorge Pedrão  

26/04 8 – 11h 2. Laboratório de atividades teórico prática –
Relacionamento Interpessoal 

Laboratório  Sandra C. Pillon,  
Zeyne A P Scherer, 
Sueli A G Galera, 
Luiz J. Pedrão, Jessica 

30/04 14 – 18h Aula 4: Adoecimento mental no ciclo vital (TMC)  Sala de aula Sueli A. G. Galera 

02/05 8 – 12h Aula 5: Cuidado de Enfermagem no Transtorno de 
Ansiedade 

Sala de aula  Zeyne A. P.  Scherer 

03/05 8 – 12h Aula 6: Cuidado de Enfermagem na Dependência 
Química  

Sala de aula Sandra C. Pillon 
  

07/05 14-16h a) Primeira avaliação cognitiva (Aula 1- 6) Sala de aula Jéssica, Zeyne 

08/05 8 – 12h Aula 7: Cuidado de Enfermagem no Transtorno do 
Pensamento  

Sala de aula Sueli A F Galera 

09/05 8 – 12h Aula 8: Cuidado de Enfermagem no Transtorno do 
Humor/Suicídio   

Sala de aula Zeyne A. P.  Scherer  

14/05 14 – 18h Aula 9: Cuidado de Enfermagem no Transtorno de 
Personalidade 

Sala de aula Sandra C Pillon Luiz  

22/05 8 – 10h 
 
 

14 – 18h 

Aula 10: Cuidado de Enfermagem na Contenção 
Física/Mecânica 
 
3. Laboratório de atividades práticas - Contenção e 
cuidados de enf. 

Sala de aula  
 
 

Laboratório 

Sandra C Pillon  
 
 
Sandra C. Pillon,  
Zeyne A P Scherer, 
Sueli A G Galera, 
Luiz J. Pedrão 

23/05 14 – 18h Aula 11: Enfermagem Assistência de enf. à pessoa em 
situação de violência. 

Sala de aula Zeyne A. P.  Scherer 

28/05 14 – 18h  Aula 12: Reabilitação psicossocial e Família Sala de aula  Sueli A F Galera 



26/06  b) Segunda avaliação cognitiva (Aula 7 – 12) Sala de aula Zeyne A. P.  Scherer 

27/06 8-10h  Avaliação da disciplina Sala de aula Sandra C. Pillon,  
Zeyne A P Scherer, 
Sueli A G Galera, 
Luiz J. Pedrão 

 

3. Cenários da prática (Laboratorial / Campo clínico/ Estágio curricular obrigatório) 

Grupo 1 
Data Horário Grupo e ou 

Turma 

Local Docente ministrante 

07/03 8 – 12h 4 grupos 
Turma I 

CAPS – ad 
CAPS-III 
Hospital Santa Tereza  
Hospital das Clínicas – Unidade de Emergência  
Hospital das Clínicas – 3º andar 

Sandra Cristina Pillon  
Jéssica Adriele Texeira Santos  
Sueli Aparecida Frari Galera  
Zeyne Alves Pires Scherer  
Luiz Jorge Pedrão 

08/03 8– 12h 4 grupos 
Turma I 

CAPS – ad 
CAPS-III 
Hospital Santa Tereza de Ribeirão Preto 
Unidade de Emergência HCFMRP/USP 
3º Andar HC FMRP/USP 

Sandra Cristina Pillon  
Jéssica Adriele Texeira Santos  
Sueli Aparecida Frari Galera  
Zeyne Alves Pires Scherer  
Luiz Jorge Pedrão 

14/03 8– 12h 4 grupos 
Turma I 

CAPS – ad 
CAPS-III 
Hospital Santa Tereza de Ribeirão Preto 
Unidade de Emergência HCFMRP/USP 
3º Andar HC FMRP/USP 

Sandra Cristina Pillon  
Jéssica Adriele Texeira Santos  
Sueli Aparecida Frari Galera  
Zeyne Alves Pires Scherer  
Luiz Jorge Pedrão 

15/03 8– 12h 4 grupos 
Turma I 

CAPS – ad 
CAPS-III 
Hospital Santa Tereza de Ribeirão Preto 
Unidade de Emergência HCFMRP/USP 
3º Andar HC FMRP/USP 

Sandra Cristina Pillon  
Jéssica Adriele Texeira Santos  
Sueli Aparecida Frari Galera  
Zeyne Alves Pires Scherer  
Luiz Jorge Pedrão 

20/03 8 – 12h 4 grupos 
Turma I 

CAPS – ad 
CAPS-III 
Hospital Santa Tereza de Ribeirão Preto 
Unidade de Emergência HCFMRP/USP 
3º Andar HC FMRP/USP 

Sandra Cristina Pillon  
Jéssica Adriele Texeira Santos  
Sueli Aparecida Frari Galera  
Zeyne Alves Pires Scherer  
Luiz Jorge Pedrão 

21/03 8 – 12h 4 grupos 
Turma I 

CAPS – ad 
CAPS-III 
Hospital Santa Tereza de Ribeirão Preto 
Unidade de Emergência HCFMRP/USP 
3º Andar HC FMRP/USP 

Sandra Cristina Pillon  
Jéssica Adriele Texeira Santos  
Sueli Aparecida Frari Galera  
Zeyne Alves Pires Scherer  
Luiz Jorge Pedrão 

22/03 8 – 12h 4 grupos 
Turma I 

CAPS – ad 
CAPS-III 
Hospital Santa Tereza de Ribeirão Preto 
Unidade de Emergência HCFMRP/USP 
3º Andar HC FMRP/USP 

Sandra Cristina Pillon  
Jéssica Adriele Texeira Santos  
Sueli Aparecida Frari Galera  
Zeyne Alves Pires Scherer  
Luiz Jorge Pedrão 

27/03 8 – 12h 4 grupos 
Turma I 

CAPS – ad 
CAPS-III 
Hospital Santa Tereza de Ribeirão Preto 
Unidade de Emergência HCFMRP/USP 
3º Andar HC FMRP/USP 

Sandra Cristina Pillon  
Jéssica Adriele Texeira Santos  
Sueli Aparecida Frari Galera  
Zeyne Alves Pires Scherer  
Luiz Jorge Pedrão 

28/03 8 – 12h 4 grupos 
Turma I 

CAPS – ad 
CAPS-III 
Hospital Santa Tereza de Ribeirão Preto 
Unidade de Emergência HCFMRP/USP 
3º Andar HC FMRP/USP 

Sandra Cristina Pillon  
Jéssica Adriele Texeira Santos  
Sueli Aparecida Frari Galera  
Zeyne Alves Pires Scherer  
Luiz Jorge Pedrão 

29/03 8 – 12h 4 grupos 
Turma II 

CAPS – ad 
CAPS-III 
Hospital Santa Tereza de Ribeirão Preto 
Unidade de Emergência HCFMRP/USP 
3º Andar HC FMRP/USP 

Sandra Cristina Pillon  
Jéssica Adriele Texeira Santos  
Sueli Aparecida Frari Galera  
Zeyne Alves Pires Scherer  
Luiz Jorge Pedrão 

03/04 8-12 h 4 grupos 
Turma I 

CAPS – ad 
CAPS-III 
Hospital Santa Tereza de Ribeirão Preto 
Unidade de Emergência HCFMRP/USP 
3º Andar HC FMRP/USP 

Sandra Cristina Pillon  
Jéssica Adriele Texeira Santos  
Sueli Aparecida Frari Galera  
Zeyne Alves Pires Scherer  
Luiz Jorge Pedrão 

04/04 8–12h 4 grupos 
Turma I 

CAPS – ad 
CAPS-III 
Hospital Santa Tereza de Ribeirão Preto 
Unidade de Emergência HCFMRP/USP 

Sandra Cristina Pillon  
Jéssica Adriele Texeira Santos  
Sueli Aparecida Frari Galera  
Zeyne Alves Pires Scherer  



3º Andar HC FMRP/USP Luiz Jorge Pedrão 
05/04 8– 12h 4 grupos 

Turma I 
CAPS – ad 
CAPS-III 
Hospital Santa Tereza de Ribeirão Preto 
Unidade de Emergência HCFMRP/USP 
3º Andar HC FMRP/USP 

Sandra Cristina Pillon  
Jéssica Adriele Texeira Santos  
Sueli Aparecida Frari Galera  
Zeyne Alves Pires Scherer  
Luiz Jorge Pedrão 

10/04  7 - 15 h  Visita ao CAIS de Santa 
Rita (7 horas) 
Turma I 

Visita serviço de saúde Sandra Cristina Pillon  
Jéssica Adriele Texeira Santos  
Sueli Aparecida Frari Galera  
Zeyne Alves Pires Scherer  
Luiz Jorge Pedrão 

 
Grupo 2 

Data Horário Grupo e ou Turma Local Docente ministrante 

15/05 8 – 12h 4 grupos 
Turma 2 

CAPS – ad 
CAPS-III 
Hospital Santa Tereza  
Hospital das Clínicas – Unidade de Emergência  
Hospital das Clínicas – 3º andar 

Sandra Cristina Pillon  
Jéssica Adriele Teixeira Santos  
Sueli Aparecida Frari Galera  
Zeyne Alves Pires Scherer  
Luiz Jorge Pedrão 

16/05 8– 12h 4 grupos 
Turma 2 

CAPS – ad 
CAPS-III 
Hospital Santa Tereza de Ribeirão Preto 
Unidade de Emergência HCFMRP/USP 
3º Andar HC FMRP/USP 

Sandra Cristina Pillon  
Jéssica Adriele Teixeira Santos  
Sueli Aparecida Frari Galera  
Zeyne Alves Pires Scherer  
Luiz Jorge Pedrão 

17/05 8– 12h 4 grupos 
Turma 2 

CAPS – ad 
CAPS-III 
Hospital Santa Tereza de Ribeirão Preto 
Unidade de Emergência HCFMRP/USP 
3º Andar HC FMRP/USP 

Sandra Cristina Pillon  
Jéssica Adriele Teixeira Santos  
Sueli Aparecida Frari Galera  
Zeyne Alves Pires Scherer  
Luiz Jorge Pedrão 

23/05 8– 12h 4 grupos 
Turma 2 

CAPS – ad 
CAPS-III 
Hospital Santa Tereza de Ribeirão Preto 
Unidade de Emergência HCFMRP/USP 
3º Andar HC FMRP/USP 

Sandra Cristina Pillon  
Jéssica Adriele Teixeira Santos  
Sueli Aparecida Frari Galera  
Zeyne Alves Pires Scherer  
Luiz Jorge Pedrão 

24/05 8 – 12h 4 grupos 
Turma 2 

CAPS – ad 
CAPS-III 
Hospital Santa Tereza de Ribeirão Preto 
Unidade de Emergência HCFMRP/USP 
3º Andar HC FMRP/USP 

Sandra Cristina Pillon  
Jéssica Adriele Teixeira Santos  
Sueli Aparecida Frari Galera  
Zeyne Alves Pires Scherer  
Luiz Jorge Pedrão 

29/05 8 – 12h 4 grupos 
Turma 2 

CAPS – ad 
CAPS-III 
Hospital Santa Tereza de Ribeirão Preto 
Unidade de Emergência HCFMRP/USP 
3º Andar HC FMRP/USP 

Sandra Cristina Pillon  
Jéssica Adriele Teixeira Santos  
Sueli Aparecida Frari Galera  
Zeyne Alves Pires Scherer  
Luiz Jorge Pedrão 

30/05 8 – 12h 4 grupos 
Turma 2 

CAPS – ad 
CAPS-III 
Hospital Santa Tereza de Ribeirão Preto 
Unidade de Emergência HCFMRP/USP 
3º Andar HC FMRP/USP 

Sandra Cristina Pillon  
Jéssica Adriele Teixeira Santos  
Sueli Aparecida Frari Galera  
Zeyne Alves Pires Scherer  
Luiz Jorge Pedrão 

31/05 8 – 12h 4 grupos 
Turma 2 

CAPS – ad 
CAPS-III 
Hospital Santa Tereza de Ribeirão Preto 
Unidade de Emergência HCFMRP/USP 
3º Andar HC FMRP/USP 

Sandra Cristina Pillon  
Jéssica Adriele Teixeira Santos  
Sueli Aparecida Frari Galera  
Zeyne Alves Pires Scherer  
Luiz Jorge Pedrão 

05/06 8 – 12h 4 grupos 
Turma 2 

CAPS – ad 
CAPS-III 
Hospital Santa Tereza de Ribeirão Preto 
Unidade de Emergência HCFMRP/USP 
3º Andar HC FMRP/USP 

Sandra Cristina Pillon  
Jéssica Adriele Teixeira Santos  
Sueli Aparecida Frari Galera  
Zeyne Alves Pires Scherer  
Luiz Jorge Pedrão 

06/06 8 – 12h 4 grupos 
Turma 2 

CAPS – ad 
CAPS-III 
Hospital Santa Tereza de Ribeirão Preto 
Unidade de Emergência  
HCFMRP/USP3º Andar HC FMRP/USP 

Sandra Cristina Pillon  
Jéssica Adriele Teixeira Santos  
Sueli Aparecida Frari Galera  
Zeyne Alves Pires Scherer  
Luiz Jorge Pedrão 

07/06 8-12 h 4 grupos 
Turma 2 

CAPS – ad 
CAPS-III 
Hospital Santa Tereza de Ribeirão Preto 
Unidade de Emergência HCFMRP/USP 
3º Andar HC FMRP/USP 

Sandra Cristina Pillon  
Jéssica Adriele Teixeira Santos  
Sueli Aparecida Frari Galera  
Zeyne Alves Pires Scherer  
Luiz Jorge Pedrão 



12/06 8–12h Visita ao CAIS de Santa 
Rita (7 horas) 
Turma 2  

Visita serviço de saúde Sandra Cristina Pillon  
Jéssica Adriele Teixeira Santos  
Sueli Aparecida Frari Galera  
Zeyne Alves Pires Scherer  
Luiz Jorge Pedrão 

13/06 8– 12h 4 grupos 
Turma 2 

CAPS – ad 
CAPS-III 
Hospital Santa Tereza de Ribeirão Preto 
Unidade de Emergência HCFMRP/USP 
3º Andar HC FMRP/USP 

Sandra Cristina Pillon  
Jéssica Adriele Teixeira Santos  
Sueli Aparecida Frari Galera  
Zeyne Alves Pires Scherer  
Luiz Jorge Pedrão 

14/06  7 - 15 h  4 grupos 
Turma 2 

CAPS – ad 
CAPS-III 
Hospital Santa Tereza de Ribeirão Preto 
Unidade de Emergência HCFMRP/USP 
3º Andar HC FMRP/USP 

Sandra Cristina Pillon  
Jéssica Adriele Teixeira Santos  
Sueli Aparecida Frari Galera  
Zeyne Alves Pires Scherer  
Luiz Jorge Pedrão 

 
4. Credito Trabalho – 1º grupo  

Data Horário Conteúdo Programático/avaliação Local Docente ministrante 

23/02 8 – 13h 1. Preparar para Avaliação Sala de aula Docentes da Disciplina 

12/03 14 – 18h 2. Estudo Dirigido –Filme: Uma mente Brilhante - 
Preparar e entregar relatório. Discutir com o grupo de 
estagio 

Sala de aula Docentes da Disciplina 

20/03 8 – 13h 3. CT Estudo Dirigido –Filme: Garota Interrompida - 
Preparar e entregar relatório. Discutir com o grupo de 
estagio 

Sala de aula Docentes da Disciplina 

26/03 13 – 18 h 4. CT – Eletroconvulsoterapia (Eletrochoque) - Fazer 
busca sobre eletroconvulsoterapia, selecionar um artigo, 
fazer a leitura e um comentário crítico/reflexivo por 
escrito, entregar para o supervisor de estágio 

Sala de aula Docentes da Disciplina 

02/04 13 – 18 h 5.  CT – Apresentação do Estudo de caso - Preparar e 
entregar relatório para o supervisor de estágio. 

Sala de aula Docentes da Disciplina 

11/04 8 – 13h 6 CT Estudo dirigido visita - Preparar e entregar relatório 
para o supervisor de estágio. 

Sala de aula Docentes da Disciplina 

 
4. Credito Trabalho – 2º GRUPO 

Data Horário Conteúdo Programático/avaliação Local Docente ministrante 

04/05 13 – 18 h 1. Preparar para Avaliação Sala de aula Docentes da Disciplina 

21/05 13 – 18 h 2. Estudo Dirigido –Filme: Uma mente Brilhante - 
Preparar e entregar relatório. Discutir com o grupo de 
estagio 

Sala de aula Docentes da Disciplina 

04/06 13 – 18 h 3. CT Estudo Dirigido –Filme: Garota Interrompida - 
Preparar e entregar relatório. Discutir com o grupo de 
estagio 

Sala de aula Docentes da Disciplina 

11/06 13 – 18 h 4. CT – Eletroconvulsoterapia (Eletrochoque) - Fazer 
busca sobre eletroconvulsoterapia, selecionar um artigo, 
fazer a leitura e um comentário crítico/reflexivo por 
escrito, entregar para o supervisor de estágio 

Sala de aula Docentes da Disciplina 

18/06 13 – 18 h 5.  CT – Apresentação do Estudo de caso - Preparar e 
entregar relatório para o supervisor de estágio. 

Sala de aula Docentes da Disciplina 

25/06 13 – 18 h 6 CT Estudo dirigido visita - Preparar e entregar relatório 
para o supervisor de estágio. 

Sala de aula Docentes da Disciplina 

Data da aprovação do cronograma pelo Departamento: 07/02/2019 


