Escola de Enfermagem de Ribeirao Preto

Departamento de Enfermagem Psiquiatrica e Ciéncias Humanas (DEPCH/ERP)

DISCIPLINA: ERP0312- Cuidado Integral em Saude Mental Il

Coordenadoras da disciplina
Profa. Dra. Edilaine Cristina da Silva Gherardi Donato
Profa. Dra. Adriana Inocenti Miasso

Docentes Profa. Dra. Adriana Inocenti Miasso

Ministrantes Profa. Dra. Edilaine Cristina da Silva Gherardi Donato

Profa. Dra. Kelly Vedana Giacchero

Profa. Dra. Lucilene Cardoso

Enfermeiros Andréia Fernanda Nievas

Cheila Cristina Leonardo de Oliveira Gaioli

Isabela dos Santos Martin

Paulo Sérgio Ferreira

Alunos PAE

Carga horaria: 120h POR TURMA = 240 h

1. Ementa, Objetivos, Estratégias de ensino-aprendizagem, Critérios de avaliagao,
Critérios de recuperacao e Bibliografia encontram-se no  site
https://luspdigital.usp.br/jupiterweb/.

Objetivos

- Promover oportunidades de aprendizado significativo, contribuindo com a formagéao
do(a) enfermeiro(a) nas areas de competéncia do cuidado integral em saude mental as
necessidades individuais e coletivas, além da organizagdo/gestdo deste cuidado nos
diferentes servigcos de saude.

- Capacitar o estudante a identificar necessidades de saude, formular problemas e
elaborar agbes de cuidado integradas com todos os sujeitos destes cenarios, atuando
nas dimensdes bioldgica, psicologica e sociocultural presentes no processo saude-
doenca de individuos em sofrimento mental.

- Desenvolver habilidades para a gestdo do cuidado de enfermagem em saude mental
ao individuo, familia e comunidade.




Programa da disciplina — 2023 - Turma 1

BLOCO TEORICO-PRATICO - Numero de periodos: 30 (120 horas)
Locais: EERP e Servicos de Saude Mental (SSM)

Data Horario Conteudo Natureza Local
08/08 14-18h Apresentacgao Disciplina Teodrica EERP
Evolugéo histérica e atualidade da assisténcia de
enfermagem em Saude mental
08/08 19-22h Exame do Estado Mental Teodrico-pratica EERP
09/08 14-18h Relacionamento Interpessoal e o cuidado de enfermagem Teodrica EERP
em saude mental
15/08 14-18h Teoria e Laboratério de Simulagao de Primeiros Socorros Teodrico-pratica EERP
em Saude Mental*
15/08 19-22h Cuidados de Enfermagem nos Transtornos Humor Tedrica
16/08 14-18h Cuidados de Enfermagem nos Transtornos de Tedrica EERP
Pensamento
17/08 14-18h Avaliagéo cognitiva 1 Tedrica EERP
18/08 14-18h Laboratério de Urgéncias psiquiatricas na Atencao Basica- Pratica EERP
Planos de gestao de Crises*
22/08 19-22h Orientagdes para atividades praticas, Teodrico-pratica EERP
Laboratério de Comportamento de Auto-lesao e Prevengao
do Suicidio*
23/08 14-18h Cuidados de Enfermagem nos Transtornos de Ansiedade Tedrica EERP
24/08 14-18h Cuidados de Enfermagem nos Transtornos de Tedrica EERP
Personalidade
25/08 14-18h Laboratério Teleatendimento Saude Mental Teodrico-pratica EERP
29/08 19-22h Estudo Tedrica EERP
30/08 14-18h ESTAGIO Pratica SSM
Apresentacio Roteiro Estudo de Caso
31/08 14-18h ESTAGIO Pratica SSM
01/09 14-18h ESTAGIO Pratica SSM
05/09 19-22h Andlise critico-reflexiva da experiéncia préatica (Atividade Tedrico-pratica EERP
dirigida)**
06/09 14-18h Cuidados de Enfermagem na Dependéncia Quimica Tedrica EERP
12/09 19-22h Estudo Tedrica EERP
13/09 14-18h A Rede de Atencgao Psicossocial RAPS no SUS Teodrica EERP
14/09 14-18h Preparo Atividade Educativa Tedrico-pratica EERP
15/09 14-18h Avaliagao cognitiva 2 Teorica EERP
20/09 14-18h ESTAGIO Pratica SSM
21/09 14-18h ESTAGIO Pratica SSM
22/09 14-18h ESTAGIO Pratica SSM
27/09 14-18h ESTAGIO Pratica SSM
28/09 14-18h ESTAGIO Pratica SSM
29/09 14-18h ESTAGIO Pratica SSM
Realizac&o da Atividade Educativa
04/10 14-18h Cuidados de Enfermagem nos Transtornos mentais na Tedrica EERP
infancia e adolescéncia (Atividade dirigida)**
05/10 14-18h Finalizagdo dos Estudos de Caso Teodrico-pratica EERP
06/10 14-18h APRESENTACAO Estudos de caso clinico (SAE) - Tedrico-pratica EERP
ENCERRAMENTO E AVALIACAO DA DISCIPLINA

*Laboratérios; **Atividades dirigidas.




Programa da Disciplina — 2023 - Turma 2

BLOCO TEORICO-PRATICO - Numero de periodos: 30 (120 horas)
Locais: EERP e Servigos de Saude Mental (SSM)

Data Horario Conteudo Natureza Local
17/10 19-22h Apresentacao Disciplina Teodrica EERP
Evolugéo histérica e atualidade da assisténcia de
enfermagem em Saude mental
19/10 14-18h Exame do Estado Mental Tedrico-pratica EERP
20/10 14-18h Relacionamento Interpessoal e o cuidado de enfermagem Teodrica EERP
em saude mental
25/10 14-18h Teoria e Laboratério de Simulagao de Primeiros Socorros Tedrico-pratica EERP
em Saude Mental*
26/10 14-18h Cuidados de Enfermagem nos Transtornos Humor Tedrica
2710 14-18h Cuidados de Enfermagem nos Transtornos de Tedrica EERP
Pensamento
31/10 19-22h Avaliagao cognitiva 1 Tedrica EERP
01/11 14-18h Laboratério de Urgéncias psiquiatricas na Atengao Basica- Pratica EERP
Planos de gestao de Crises*
07/11 19-22h Orientagdes para atividades praticas, Teodrico-pratica EERP
Laboratério de Comportamento de Auto-lesédo e Prevengao
do Suicidio*
08/11 14-18h Cuidados de Enfermagem nos Transtornos de Ansiedade Tedrica EERP
09/11 14-18h Cuidados de Enfermagem nos Transtornos de Tedrica EERP
Personalidade
10/11 14-18h Laboratorio Teleatendimento Saude Mental Teodrico-pratica EERP
14/11 19-22h Estudo Tedrica EERP
16/11 14-18h Cuidados de Enfermagem na Dependéncia Quimica Tedrica EERP
17/11 14-18h A Rede de Atencgao Psicossocial RAPS no SUS Tedrica EERP
2111 19-22h Cuidados de Enfermagem nos Transtornos mentais na Tedrica EERP
infancia e adolescéncia (Atividade dirigida)**
22/11 14-18h ESTAGIO Pratica SSM
Apresentacio Roteiro Estudo de Caso
23/11 14-18h ESTAGIO Pratica SSM
24/11 14-18h ESTAGIO Pratica SSM
28/11 19-22h Avaliacdo cognitiva 2 Tedrica EERP
29/11 14-18h ESTAGIO Pratica SSM
30/11 14-18h ESTAGIO Pratica SSM
01/12 14-18h ESTAGIO Pratica SSM
06/12 14-18h ESTAGIO Pratica SSM
06/12 19-22h Preparo Atividade Educativa Tedrico-pratica EERP
07/12 14-18h ESTAGIO Pratica SSM
08/12 14-18h ESTAGIO Pratica SSM
Realizagcéo da Atividade Educativa
13/12 14-18h Finalizagdo dos Estudos de Caso Teodrico-pratica EERP
14/12 14-18h APRESENTACAO Estudos de caso clinico (SAE) - Tedrico-pratica EERP
AVALIACAO DA DISCIPLINA
15/12 14-18h Entrega dos Estudos de Caso Tedrico-pratica EERP

*Laboratérios; **Atividades dirigidas.




AVALIACAO - METODO

A disciplina esta organizada em atividades tedricas, tedrico-praticas e praticas
gulas presenciais, video aulas, leituras, atividades dirigidas, laboratérios e imersao
para realizagdo de atividades praticas em servigos de saude mental). Sera utilizado o
ambiente do E-Disciplinas para desenvolvimento das atividades ao longo da disciplina.

Nos laboratorios e imersdes nos servicos de saude mental, os alunos irdo
vivenciar a pratica e desenvolver suas habilidades procedimentais no cuidado integral
de enfermagem em saude mental. Deverdo treinar as habilidades e conhecer os
servigos, sua organizagao e interagir com as atividades da pratica clinica de cada
campo, DEMONSTRAR HABILIDADE PRATICA NOS PROCEDIMENTOS DE
ENFERMAGEM, além de ELABORAR UMA ATIVIDADE EDUCATIVA voltada aos
pacientes e/ou familiares usuarios do servico de saude (que sera desenvolvida e
disponibilizada para o campo) e um ESTUDO DE CASO, que sera discutido em aula e
entreque ao docente do campo que acompanhou 0 caso com o aluno.

A avaliag&o sera continua, baseada na ASSIDUIDADE, PARTICIPACAO NAS

IVIDADES EM AULA, DESEMPENHO NAS ATIVIDADES PRATICAS EM

LABORATORIO E CAMPO DE ESTAGIO, ESTUDO DE CASO, ATIVIDADE
EDUCATIVA E AVALIAGOES COGNITIVAS.

A NOTA FINAL sera obtida considerando-se: média das duas avaliagoes
cognitivas (peso 4) e média das atividades praticas (inclui competéncia e habilidade
para realizar procedimentos no cuidado integral de enfermagem em saude mental nos
laboratoérios e estagios, desenvolvimento do estudo de caso e desenvolvimento de
atividade de educacido em saude para pacientes e/ou familiares usuarios do servico
de saude, o que tera peso 6).

CRITERIOS

Sera aprovado o aluno que obtiver nota final igual ou superior a 5,0 (cinco) e
frequéncia minima de 70% nas atividades teodricas e praticas.

NORMA DE RECUPERAGCAO

A recuperagao ocorrera ao longo do processo ensino-aprendizagem. N&o esta
prevista prova especifica de recuperagao uma vez que o aluno tem a oportunidade
de estudar e aprender conteudos necessarios a sua formacao em varios momentos
durante a disciplina e € cientificado disso ja no inicio da mesma.

Média 1 (A1+A2)/2
1. Avaliagdo cognitiva 1 (A1): 10 pontos Peso 4
2. Avaliagao cognitiva 2 (A2): 10 pontos

Média 2 (DE+AE+EC)/3
1. Desempenho no Estagio (DE): 10 pontos Peso 6

2. Atividade Educativa (AE): 5 pontos

3. Estudo de Caso (EC): 5 pontos

4. Laboratérios e Atividades Dirigidas (LA) 5x2: 10
pontos

NOTA FINAL Somatdria das Médias 1 e 2

Data de aprovacéo do cronograma pelo Departamento, ad-referendum em: 12/06/2023



