
UNIVERSIDADE DE SÃO PAULO 
ESCOLA DE ENFERMAGEM DE RIBEIRÃO PRETO 

ERG (   )      ERM (   )      ERP ( X ) 
 

CRONOGRAMA DA DISCIPLINA -  TURMA 2 
 

CURSO 
BACHARELADO EM ENFERMAGEM ( X ) 
BACHARELADO E LICENCIATURA EM ENFERMAGEM (   ) 

 
Informações gerais da disciplina 

Código e Nome: 
ERP 0311 – Cuidado Integral em Saúde Mental e Enfermagem 
Psiquiátrica 

Oferecimento:  
(X) 1º semestre ( ) 2º semestre ( ) Anual 

Início: 29/02/2024 Término: 30/04/2024 

 

Duração: 

Total de créditos: 10 créditos Carga horária total: 150 horas 

Carga horária teórica: 82 horas Carga horária prática total: 60 horas 

Carga horária em laboratório: 08 
horas (LPP – inclui na carga 
horária teórica) 

Carga horária cenário social: 

Coordenador(es) da disciplina: Luiz Jorge Pedrão – Coordenador e Sueli Aparecida Frari 
Galera – Vice-Coordenadora 

Coordenador da área de conhecimento: Jacqueline de Souza 

 
Docentes 
Ministrantes: 

Luiz Jorge Pedrão 

Sueli Aparecida Frari Galera 

Zeyne Alves Pires Scherer 

Juliana Mendes Rocha 

Natália Priolli Jora Pegoraro 

 
1. Ementa, Objetivos, Estratégias de ensino-aprendizagem, Critérios de avaliação, 
Critérios de recuperação e Bibliografia encontram-se no site 
https://uspdigital.usp.br/jupiterweb/. 
 
2. Atividades de ensino desenvolvidas: conteúdo programático, avaliação, local e 
docente. 

Data Dia da 
semana 

Horário Conteúdo Local Docente Responsável 

29/02 5ª feira 08-09 
 
 
 

09-12 
 
 

14-17 

Apresentação da 
Disciplina e 

distribuição dos 
Campos de Estágio 

Aula 1: Noções sobre 
a História da 
Psiquiatria 

Aula2: 
Relacionamento 
Interpessoal e o 

cuidado de 
enfermagem em 
Saúde Mental 

SALA DE AULA PEDRÃO/SUELI/ZEYNE/ 
NATÁLIA/JULIANA 

05/03 3ª feira 14-17 LABORATÓRIO 
(LPP) 1: 

Relacionamento 
Interpessoal e o 

cuidado de 
Enfermagem em 

SALA DE AULA PEDRÃO/SUELI/ZEYNE/ 
NATÁLIA/JULIANA 

https://uspdigital.usp.br/jupiterweb/


Saúde Mental - 
Exercícios/atividades 

práticas 

06/03 4ª feira 09-12 Aula 3: Funções 
Mentais e suas 

alterações 

SALA DE AULA PEDRÃO/SUELI/ZEYNE/ 
NATÁLIA/JULIANA 

07/03 5ª feira 09-12 
 
 
 
 
 

14-17 

LABORATÓRIO 
(LPP) 2: Funções 

Mentais e suas 
alterações - 

Exercícios/atividades 
práticas 

Aula 4: A Saúde 
Mental no contexto do 

SUS/RAPS/PTS 

SALA DE AULA PEDRÃO/SUELI/ZEYNE/ 
NATÁLIA/JULIANA 

08/03 6ª feira 09-12 Aula 5: Adoecimento 
mental no ciclo vital 

(TMC) 

SALA DE AULA PEDRÃO/SUELI/ZEYNE/ 
NATÁLIA/JULIANA 

12/03 3ª feira 13-18 Exercício 1: Leitura 
do Conto “O Alienista” 
de Machado de Assis 

- discussão nos 
Campos de Estágio 

AMBIENTE 
LIVRE 

PEDRÃO/SUELI/ZEYNE/ 
NATÁLIA/JULIANA 

13/03 4ª feira 09-12 Aula 6: Reabilitação 
Psicossocial e Família 

SALA DE AULA PEDRÃO/SUELI/ZEYNE/ 
NATÁLIA/JULIANA 

14/03 5ª feira 13-17 Exercício 2: 
Continuação da 

leitura do Conto “O 
Alienista” de Machado 
de Assis - discussão 

nos Campos de 
Estágio 

AMBIENTE 
LIVRE 

PEDRÃO/SUELI/ZEYNE/ 
NATÁLIA/JULIANA 

19/03 3ª feira 14-17 Aula 7: Noções sobre 
a Sistematização da 

Assistência em 
Enfermagem 
Psiquiátrica 

SALA DE AULA PEDRÃO/SUELI/ZEYNE/ 
NATÁLIA/JULIANA 

21/03 5ª feira 14-18 Aula 8: Cuidado de 
Enfermagem no 
Transtorno de 

Ansiedade e tipos de 
terapias indicadas 

SALA DE AULA PEDRÃO/SUELI/ZEYNE/ 
NATÁLIA/JULIANA 

02/04 3ª feira 14-18 Primeira Avaliação 
Cognitiva - conteúdo 

das Aulas 1 a 7 

SALA DE AULA PEDRÃO/SUELI/ZEYNE/ 
NATÁLIA/JULIANA 

04/04 5ª feira 13-18 Exercício 3: Filme 
“Melhor é Impossível” 

- discussão nos 
Campos de Estágio 

AMBIENTE 
LIVRE 

PEDRÃO/SUELI/ZEYNE/ 
NATÁLIA/JULIANA 

09/04 3ª feira 14-18 Aula 9: Cuidado de 
Enfermagem no 
Transtorno do 

Humor/Suicídio e 
tipos de terapias 

indicadas 

SALA DE AULA PEDRÃO/SUELI/ZEYNE/ 
NATÁLIA/JULIANA 

10/04 4ª feira 08-10 
 
 

Aula 10: Cuidado de 
Enfermagem na 

Contenção 

SALA DE AULA 
 
 

PEDRÃO/SUELI/ZEYNE/ 
NATÁLIA/JULIANA 



 
 

10-12 

Física/Mecânica e 
aspectos legais 
LABORATÓRIO 

(LPP) 3: Contenção 
Física/Mecânica - 

Exercícios/Atividades 
Práticas 

 
 

LABORATÓRIO 

11/04 5ª feira 13-18 Exercício 4: Filme 
“Mr. Jones” - 

discussão nos 
Campos de Estágio 

AMBIENTE 
LIVRE 

PEDRÃO/SUELI/ZEYNE/ 
NATÁLIA/JULIANA 

16/04 3ª feira 14-18 Exercício (LPP) 5: 
Busca e leitura de 

artigos/textos sobre a 
Eletroconvulsoterapia 

- discussão nos 
Campos de Estágio 

AMBIENTE 
LIVRE 

PEDRÃO/SUELI/ZEYNE/ 
NATÁLIA/JULIANA 

17/04 4ª feira 08-12 Aula 11: Cuidado de 
Enfermagem nos 
Transtornos do 

Pensamento e tipos 
de terapias indicadas 

SALA DE AULA PEDRÃO/SUELI/ZEYNE/ 
NATÁLIA/JULIANA 

18/04 5ª feira 13-18 Exercício 6: Filme 
“Uma Mente 

Brilhante” - discussão 
nos Campos de 

Estágio 

AMBIENTE 
LIVRE 

PEDRÃO/SUELI/ZEYNE/ 
NATÁLIA/JULIANA 

23/04 3ª feira 14-18 Aula 12: Cuidado de 
Enfermagem no 
Transtorno de 

Personalidade e tipos 
de terapias indicadas 

SALA DE AULA PEDRÃO/SUELI/ZEYNE/ 
NATÁLIA/JULIANA 

25/04 5ª feira 14-18 Aula 13: Cuidado de 
Enfermagem na 

Dependência Química 
e tipos de terapias 

indicadas 

SALA DE AULA PEDRÃO/SUELI/ZEYNE/ 
NATÁLIA/JULIANA 

30/04 3ª feira 14-15 
 

15-18 

Avaliação da 
Disciplina 

2ª Avaliação 
Cognitiva - conteúdo 

das aulas 8 a 13 

SALA DE AULA PEDRÃO/SUELI/ZEYNE/ 
NATÁLIA/JULIANA 

 
3. Cenários da prática (Laboratorial / Campo clínico/ Estágio curricular obrigatório) 

Data Dia da 
semana 

Horário Turma Local Docente Responsável 

14/03 5ª feira 08-12 Turma 2 HC CAMPUS 3º ANDAR, 
CAPS III, CAPS AD, 
CAPS IJ, HOSPITAL 

SANTA TEREZA 

PEDRÃO/SUELI/ZEYNE/ 
NATÁLIA/JULIANA 

15/03 6ª feira 08-12 Turma 2 HC CAMPUS 3º ANDAR, 
CAPS III, CAPS AD, 
CAPS IJ, HOSPITAL 

SANTA TEREZA 

PEDRÃO/SUELI/ZEYNE/ 
NATÁLIA/JULIANA 

20/03 4ª feira 08-12 Turma 2 HC CAMPUS 3º ANDAR, 
CAPS III, CAPS AD, 
CAPS IJ, HOSPITAL 

SANTA TEREZA 

PEDRÃO/SUELI/ZEYNE/ 
NATÁLIA/JULIANA 



21/03 5ª feira 08-12 Turma 2 HC CAMPUS 3º ANDAR, 
CAPS III, CAPS AD, 
CAPS IJ, HOSPITAL 

SANTA TEREZA 

PEDRÃO/SUELI/ZEYNE/ 
NATÁLIA/JULIANA 

22/03 6ª feira 08-12 Turma 2 HC CAMPUS 3º ANDAR, 
CAPS III, CAPS AD, 
CAPS IJ, HOSPITAL 

SANTA TEREZA 

PEDRÃO/SUELI/ZEYNE/ 
NATÁLIA/JULIANA 

03/04 4ª feira 8-12 Turma 2 HC CAMPUS 3º ANDAR, 
CAPS III, CAPS AD, 
CAPS IJ, HOSPITAL 

SANTA TEREZA 

PEDRÃO/SUELI/ZEYNE/ 
NATÁLIA/JULIANA 

04/04 5ª feira 08-12 Turma 2 HC CAMPUS 3º ANDAR, 
CAPS III, CAPS AD, 
CAPS IJ, HOSPITAL 

SANTA TEREZA 

PEDRÃO/SUELI/ZEYNE/ 
NATÁLIA/JULIANA 

05/04 6ª feira 08-12 Turma 2 HC CAMPUS 3º ANDAR, 
CAPS III, CAPS AD, 
CAPS IJ, HOSPITAL 

SANTA TEREZA 

PEDRÃO/SUELI/ZEYNE/ 
NATÁLIA/JULIANA 

11/04 5ª feira 08-12 Turma 2 HC CAMPUS 3º ANDAR, 
CAPS III, CAPS AD, 
CAPS IJ, HOSPITAL 

SANTA TEREZA 

PEDRÃO/SUELI/ZEYNE/ 
NATÁLIA/JULIANA 

12/04 6ª feira 8-12 Turma 2 HC CAMPUS 3º ANDAR, 
CAPS III, CAPS AD, 
CAPS IJ, HOSPITAL 

SANTA TEREZA 

PEDRÃO/SUELI/ZEYNE/ 
NATÁLIA/JULIANA 

18/04 5ª feira 08-12 Turma 2 HC CAMPUS 3º ANDAR, 
CAPS III, CAPS AD, 
CAPS IJ, HOSPITAL 

SANTA TEREZA 

PEDRÃO/SUELI/ZEYNE/ 
NATÁLIA/JULIANA 

19/04 6ª feira 08-12 Turma 2 HC CAMPUS 3º ANDAR, 
CAPS III, CAPS AD, 
CAPS IJ, HOSPITAL 

SANTA TEREZA 

PEDRÃO/SUELI/ZEYNE/ 
NATÁLIA/JULIANA 

24/04 4ª feira 08-12 Turma 2 HC CAMPUS 3º ANDAR, 
CAPS III, CAPS AD, 
CAPS IJ, HOSPITAL 

SANTA TEREZA 

PEDRÃO/SUELI/ZEYNE/ 
NATÁLIA/JULIANA 

25/04 5ª feira 08-12 Turma 2 HC CAMPUS 3º ANDAR, 
CAPS III, CAPS AD, 
CAPS IJ, HOSPITAL 

SANTA TEREZA 

PEDRÃO/SUELI/ZEYNE/ 
NATÁLIA/JULIANA 

26/04 6ª feira 08-12 Turma 2 HC CAMPUS 3º ANDAR, 
CAPS III, CAPS AD, 
CAPS IJ, HOSPITAL 

SANTA TEREZA 

PEDRÃO/SUELI/ZEYNE/ 
NATÁLIA/JULIANA 

 
Data de aprovação do cronograma pelo Departamento: __/__/____ 


