
3ª edição

2019



















4. Caso o aluno se recuse a comparecer à UETDI do HC-FMRP/USP, deverá 

preencher um Termo de Responsabilidade (anexo 2), o qual  deverá ser 

entregue à Assistência Técnica Acadêmica (sala 45) ou no Serviço de 

Graduação.

3. Independentemente do local onde ocorreu o acidente, o aluno deverá 

dirigir-se imediatamente à UETDI do HC-FMRP/USP para avaliação da 

exposição e medidas pertinentes. Se autorizada a coleta de sangue pelo 

paciente fonte, levar a amostra com a identificação pertinente até à 

UETDI do HC-FMRP/USP. Informar à UETDI do HC-FMRP/USP , no 

momento do atendimento, caso não tenha sido identificado o paciente 

fonte ou não se tenha autorização para coleta de sangue do mesmo.

A UETDI funciona todos os dias da semana, por 24 horas. Está localizada 

no 2º andar do HC-FMRP/USP Campus, no final do corredor principal dos 

ambulatórios.A exposição a material biológico é considerada uma 

emergência médica.  

2. Caso seja possível identificar o paciente fonte, o docente ou 

enfermeiro da EERP/USP ou o enfermeiro do serviço de saúde deverá 

solicitar a ele ou ao seu responsável a autorização para coleta de sangue 

para realização de testes para HIV, HBV e HCV. Caso haja autorização, 

proceder à coleta de amostra de sangue. 

Procedimentos:

1. Cuidados com a área exposta - Lave exaustiva e delicadamente com 

água e sabão o ferimento ou pele exposta ao sangue ou fluídos 

orgânicos. O uso de antissépticos tópicos pode ser adotado. Se a 

exposição for de mucosas, lave-as com água em abundância ou com soro 

fisiológico. Não é recomendada a utilização de agentes cáusticos, injeção 

de antissépticos, aumentar a área do ferimento ou fazer expressão do 

ferimento, pois essas condutas aumentarão as chances de o vírus ganhar 

a circulação.
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A quimioprofilaxia deve ser realizada até 2 horas após o 

acidente. Após esse tempo, sua eficácia é discutível. Em casos 

extremos, pode ser iniciada até 24 a 36 h depois.  
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