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RESUMO 

As doenças transmitidas por alimentos ( DTA’s), são comuns em nosso país mas  

representam atualmente um sério problema para a saúde pública. Muito embora a maioria 

dos casos seja considerada como leves e moderados, algumas infecções mais graves podem 

causar seqüelas e até mesmo óbitos, além dos gastos hospitalares, do afastamento de 

atividades profissionais e escolares. Estudos relacionados ao tema tornam-se necessários, 

não apenas para o conhecimento da doença e do ambiente, mas para aprimorar a segurança 

alimentar e as práticas de manipulação e comércio de alimentos para a população. O 

presente estudo foi baseado em um levantamento de doenças transmitidas por alimentos no 

município de Guarapuava, dos anos de 1999 a 2003, identificando características de gênero, 

faixa etária, causas e contexto das ocorrências.Trata-se de pesquisa descritiva, do tipo 

transversal, baseada em variáveis quantitativas, a partir de um levantamento 

epidemiológico realizado junto às fichas de investigação epidemiológica e sanitária do setor 

de Vigilância em Saúde do Município de Guarapuava-PR. Concluiu-se que as ocorrências 

de DTA’s no município de Guarapuava caracterizaram-se por um predomínio em pessoas 

do sexo masculino, tendo como causa principal as intoxicações por alimentos sólidos 

suspeitos, como relacionamos saladas e grãos. Pelas características dos sintomas e do 

tempo entre o acidente e sintomatologia descritos nas fichas, talvez os casos estejam 

relacionadas à bactérias do tipo Clostridium perfringens e Salmonella sp, não comprovados 

pela ausência de exames de laboratório. Os meses em que ocorreram a maior parte dos 

casos não indicam padrões de sazonalidade, nem mesmo em relação a festividades. Os 

resultados também revelaram um predomínio de ocorrência de casos em adultos jovens, do 

sexo masculino, e freqüentemente em restaurantes. A investigação também revelou uma 

inadequação no  preenchimento das fichas, o que exigiu a busca de informações em 



diversos modelos de fichas para complementar  todos os dados. Torna-se de fundamental 

importância  para análises em saúde o correto preenchimento  de  todos os campos e dados 

das fichas utilizadas para a investigação de DTA’s, aliado à integração das ações de 

Vigilância à Saúde, subdivididas em Epidemiológica, Sanitária e Ambiental. A integração 

das ações e dos setores na vigilância das DTA’s, mais do que a retórica, deve se capaz de 

produzir resultados eficazes no que diz respeito à tomada de decisões e definição de ações 

de prevenção. 
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RESUMEN 

Las enfermedades transmitidas por alimentos (DTA’s), son comunes en nuestro país pero 

representan actualmente un grave problema para la salud pública. Sin embargo la mayoría 

de los casos sean considerados como leves y moderados, algunas infecciones más graves 

pueden causar secuelas y hasta  óbitos, además de los gastos hospitalares, del retiro de las 

actividades profesionales y escolares. Estudios relacionados al tema se vuelven necesarios, 

no apenas para el conocimiento de la  enfermedad y del ambiente, pero para perfeccionar  

la seguridad alimentar y las prácticas de manipulación y comercio de alimentos para la 

población. El presente estudio fue baseado en un levantamiento de enfermedades 

transmitidas por alimentos en el municipio de Guarapuava, en los años de 1999 hasta 2003, 

identificando características del género, faja etária  causas y contexto de las ocurrencias. Se 

vuelve de pesquisa descriptiva, del  tipo transversal, baseada en variables cuantitativas, a 

partir de un levantamiento epidemiológico realizado junto a las fichas de investigación 

epidemiológica y sanitaria del sector de Vigilancia en Salud del Municipio de Guarapuava-

PR. Se concluyó que las ocurrencias de DTA’s en el municipio de Guarapuava se 

caracterizaban por un predominio en personas del sexo masculino, tiendo como causa 

principal las intoxicaciones por alimentos sólidos sospechosos, como relacionamos 



ensaladas y granos. Pelas características de los síntomas y del tiempo entre el accidente y 

sintomatología descriptos en las fichas, tal vez los casos estaban relacionadas a las bacterias 

del tipo Clostridium perfringens y Salmonella sp, comprobados pela ausencia de exámenes 

de laboratorio. Los meses en que ocurrieran la mayor parte de los casos no indican 

padrones de sazonalidade, ni mismo en relación a las festividades. Los resultados también 

rebelaran un predominio de ocurrencia de casos en adultos jóvenes, del sexo masculino y 

frecuentemente en restaurantes. La investigación  también  reveló una inadecuación  en el  

rellenamiento  de las  fichas, lo que exigió la búsqueda de informaciones en diversos 

modelos de fichas para complementar  todos los datos. Se vuelva fundamental importancia 

para análisis en salud el correcto rellenamiento  de  todos los campos y datos de las fichas 

utilizadas para a investigación  de DTA’s, aliado a la integración de las acciones de 

Vigilancia a la Salud, subdivididas en Epidemiológica, Sanitaria y Ambiental. La 

integración de las acciones y de los sectores en la vigilancia de las DTA’s, más que la 

retórica, debe ser capaz de producir resultados eficaces en lo que se refiere a respecto a la 

tomada de decisiones y definiciones de acciones de prevención. 

Palabras Clave: Intoxicaciones Alimentares, DTA, Vigilancia.  

 

 
LIRA, E. N. Ocorrência de doenças transmitidas por alimentos no período de 1999 a 
2003, em Guarapuava-PR: um levantamento epidemiológico. 2005,93f. Dissertação 
Mestrado – Escola de Enfermagem de Ribeirão Preto, Universidade de São Paulo, Ribeirão 
Preto,2005. 
 
RESUMO 

As doenças transmitidas por alimentos ( DTA’s), são comuns em nosso país mas  

representam atualmente um sério problema para a saúde pública. Muito embora a maioria 

dos casos seja considerada como leves e moderados, algumas infecções mais graves podem 

causar seqüelas e até mesmo óbitos, além dos gastos hospitalares, do afastamento de 

atividades profissionais e escolares. Estudos relacionados ao tema tornam-se necessários, 

não apenas para o conhecimento da doença e do ambiente, mas para aprimorar a segurança 

alimentar e as práticas de manipulação e comércio de alimentos para a população. O 

presente estudo foi baseado em um levantamento de doenças transmitidas por alimentos no 

município de Guarapuava, dos anos de 1999 a 2003, identificando características de gênero, 



faixa etária, causas e contexto das ocorrências.Trata-se de pesquisa descritiva, do tipo 

transversal, baseada em variáveis quantitativas, a partir de um levantamento 

epidemiológico realizado junto às fichas de investigação epidemiológica e sanitária do setor 

de Vigilância em Saúde do Município de Guarapuava-PR. Concluiu-se que as ocorrências 

de DTA’s no município de Guarapuava caracterizaram-se por um predomínio em pessoas 

do sexo masculino, tendo como causa principal as intoxicações por alimentos sólidos 

suspeitos, como relacionamos saladas e grãos. Pelas características dos sintomas e do 

tempo entre o acidente e sintomatologia descritos nas fichas, talvez os casos estejam 

relacionadas à bactérias do tipo Clostridium perfringens e Salmonella sp, não comprovados 

pela ausência de exames de laboratório. Os meses em que ocorreram a maior parte dos 

casos não indicam padrões de sazonalidade, nem mesmo em relação a festividades. Os 

resultados também revelaram um predomínio de ocorrência de casos em adultos jovens, do 

sexo masculino, e freqüentemente em restaurantes. A investigação também revelou uma 

inadequação no  preenchimento das fichas, o que exigiu a busca de informações em 

diversos modelos de fichas para complementar  todos os dados. Torna-se de fundamental 

importância  para análises em saúde o correto preenchimento  de  todos os campos e dados 

das fichas utilizadas para a investigação de DTA’s, aliado à integração das ações de 

Vigilância à Saúde, subdivididas em Epidemiológica, Sanitária e Ambiental. A integração 

das ações e dos setores na vigilância das DTA’s, mais do que a retórica, deve se capaz de 

produzir resultados eficazes no que diz respeito à tomada de decisões e definição de ações 

de prevenção. 

Palavras-chave: Intoxicações Alimentares, DTA, Vigilância.  
 

 
 


